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PROLOGO

Cuando Oscar Baltar me co-
mentd que este ano se cumplia el 200
aniversario de su Farmacia de Padron,
inmediatamente me vino a la memotia
el recuerdo del 150 Aniversario de la
Facultad de Farmacia de Santiago,
celebrado en el afio 2007 con multi-
ples actos conmemorativos, entre los
que sobresalié con luz propia, porque
perdurara en el tiempo, la publicacién
del libro "De Pharmaceutica Scientia",
que recoge la historia de la Facultad
desde sus inicios en 1857. Pensé en-

tonces que podria ser interesante rela-

José Mifiones Trillo
Académico emérito de
numero

tar, en base a este libro, las vivencias de los sucesivos titulares de la

Farmacia Baltar a lo largo de sus afos de licenciatura en la Facultad

compostelana; conocer sus planes de estudio, recordar a sus profe-

sores, las costumbres de la época, las diversiones, las anécdotas, y

todo lo que pudiera ser interesante y digno de ser contado. Para

ello necesitaba la colaboraciéon del Dr. D. J. Santiago Sanmartin,

que habia sido el coordinador del citado libro y autor de la parte

histérica correspondiente al siglo XIX, y ademas deberfa contar

también con el beneplacito de la Junta de Gobierno de la Academia



de Farmacia de Galicia para la realizaciéon de una sesion conmemo-
rativa de este evento. Conseguidos ambos objetivos, no esperaba
que el Dr. Sanmartin iba a delegar en mi la responsabilidad de ex-
poner las vivencias en la Universidad de Santiago de los dltimos
tres titulares de la Farmacia Baltar, con el pretexto de que, al haber
compartido con Oscar Baltar los mismos afios de licenciatura, era
yo el que mejor conocia los acontecimientos de esa época. Esta es
la razén por la que un fisicoquimico como yo me encuentre en este
momento transfigurado en historiador, sin haber tenido ningin
contacto previo con la metodologia del relato historico, ni con sus
modos de redaccion, tan distintos a los de las ciencias experimenta-
les. Por ello, pido disculpas por esta suplantacion, y pese a que ten-
go muchas dudas de salir vivo de este intento, acepto complacido la
responsabilidad recaida, por la estima que le tengo a toda la familia
Baltar.



PRESENTACION

En esta publicacion derivada
de la sesiéon que la Academia de Far-
macia de Galicia dedica a la Farmacia
Baltar de Padrén con motivo de su
bicentenario, se ofrece en primer lu-
gar el relato que se me ha encomen-
dado acerca de las vivencias de los
tres primeros farmacéuticos de la fa-
milia Baltar, cuya vida universitaria
transcurri6 a lo largo del siglo XIX. Se
trata de D. José Baltar Varela (1787-
1862), que fue el iniciador de la dinas-
tia y primer alcalde electo constitu-
cional de Padrén; de D. Angel Baltar
Varela (1827-1895), sobrino del ante-

J. Santiago Sanmartin Miguez
Académico correspondiente

rior y alumno de la primera promocién de licenciados en Farmacia

de la Universidad de Santiago. Fue, igual que su tio, alcalde de Pa-

drén y fundador de la Biblioteca de la que hacian uso frecuente sus

amigos Rosalia de Castro y su esposo Manuel Murguia. El tercer
farmacéutico de ese siglo fue D. Ernesto Baltar Cortés (1863-1928),

quién da nombre a la plaza en la que se sitda la farmacia. Su her-

mano Angel fue un célebre cirujano en Santiago y su otro hermano,

José, fundo la farmacia Baltar en Noya.



El Prof. D. José Mifiones Trillo se ocupa de relatar las vi-
vencias durante su paso por la Universidad compostelana de los
otros tres continuadores de la dinastia, pertenecientes al siglo XX
(los dos ultimos también al siglo XXI). D Manuel Baltar Santal6
(1897-1981) ejercié su profesion junto con su esposa, D* Pilar
Montero Montero, a la que conocié en la Facultad de Farmacia,
siendo ambos compafieros de estudios. Fue el que mas afos
desempend su profesion: 53 anos. Su hijo, D. Oscar Baltar Monte-
ro (1939- ), le sucedié como titular en 1981, a la muerte de su
padre. Estudio la licenciatura en la misma época que el Prof Mifio-
nes- segunda década de los afios cincuenta y primera de los sesenta-
por lo que sus vivencias universitarias son comunes y, consecuen-
temente, su relato es mas extenso que el dedicado a los demas
miembros de la familia, ya que al haber vivido personalmente los
hechos, los conocen mejor. D. Oscar Baltar Moreno es el promo-
tor de la celebracion del 200 aniversario de la farmacia y el conser-

vador del legado historico familiar.

Desde el afio 2009 el titular de la farmacia es su hijo D. Os-
car Baltar Bescansa (1979- ), el dltimo de la saga familiar (por aho-
ra), y en cuyo apellido confluyen dos generaciones de gran
tradicion farmacéutica: los Baltar de Padrén y los Bescansa de San-
tiago de Compostela. Es el baston en el que descansa su padre, al
que le sac6 un peso de encima organizandole con rotundo éxito los
actos del 200 aniversario de la farmacia celebrados el pasado 3 de

octubre en Padrén.

La publicacién remata con la intervencion del Presidente del
Colegio de Farmaceuticos de A Corufia, D. Héctor Castro Bernar-
dino, y el agradecimiento de D. Oscar Baltar Montero en nombre
de toda la familia.



Tanto el Prof. Mifiones, como yo mismo, agradecemos al
Dr. José Luis Fidalgo Rodriguez su callada y sufrida labor de bus-
queda, retoque y encuadre de las multiples imagenes que figuran en
la publicacion, asi como de la adecuada ordenacion del texto, con-

dicién previa al depésito de la obra en la imprenta.

Por ultimo, hacemos votos para que esta publicaciéon sea
bien acogida por todos, esperando que constituya un recuerdo im-

borrable y un motivo de orgullo para la extensa familia Baltar.






FARMACEUTICOS DE LA FAMILIA
BALTAR DE PADRON
PERTENECIENTES AL SIGLO XIX

J. Santiago Sanmartin Miguez
Académico correspondiente






El origen, el inicio de toda historia surge siempre por muta-
ci6on o modificacion de algun elemento de su tramo anterior. Los
ejemplos son infinitos. En el Homo erectus, el giro del dedo pulgar
hacia el indice, posibilitando la pinceta, mudo la direccion evolutiva
de aquel en la direccion del Homo habilis. En la terapéutica, los des-
cubrimientos de Pasteur y Koch modificaron la historia de la en-
fermedad infecciosa. Hay mutaciones muy, muy rapidas y otras que
suceden paulatinamente. De ambas existen infinidad de ejemplos y
modos. ¢A cuento de que viene todo esto? Pues que en la historia
que nos ocupa sucedi6 algo asi. En la familia Baltar hubo una mu-
tacién, en principio casual, que ha determinado su devenir en los
ultimos 200 afios, o por decirlo de otra forma, a lo largo de seis
generaciones, mutaciéon que ha afectado a decenas de personas y
que ha condicionado, en mayor o menor medida, el modo de vida

de esta estirpe padronesa.
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D. JOSE BALTAR VARELA
(1787-1862)






Si no resulta nada arriesgado afirmar que la guerra de la In-
dependencia trastocé —en ocasiones de forma dramatica- la vida de
una buena parte de los espafioles, en el caso de José Baltar pode-
mos afladir que condicioné la suya y la de su descendencia a lo lar-
go -de momento- del largo periodo ya apuntado. Al igual que
tantos otros, el joven padronés que encabeza este relato se incorpo-
16 a filas para combatir al francés en los primeros afios del conflic-
to. Como no tenemos constancia del modo en que se alist6, no nos
cuesta nada tirar de romanticismo y suponer que lo hizo de forma
voluntaria en el Batallon Literario que en 1808 salié6 de Compostela

para incorporarse a las tropas del general Blake.

El chico, nacido en 1787, habia llegado a Santiago el afio an-
terior para iniciar sus estudios de Derecho influido por Francisco
Antonio Baltar, su padre, que ejercia de escribano en la villa natal.
No es dificil comprender, que si bien echaba de menos su entorno
y las comodidades de su vida familiar, la estancia en Compostela le
estaba resultando extremadamente agradable. Enseguida hizo ami-
gos y participaba con avido interés y la discrecion propia del nova-
to en las acaloradas tertulias juveniles que se suscitaban en torno al
ministro Godoy, al monarca, al principe Fernando y a las preten-
siones y maniobras napoleodnicas. Serfa porque el ambiente espafiol
de la época impedia dejar de tomar partido en cuestiones politicas,
y ayudaria también que los estudios de leyes no llegaron a entu-
siasmarle, y le empujaria igualmente un temperamento inquieto y
aventurero, el caso es que estaba inflamado de espiritu patriético y
fue de los primeros en engrosar las filas de la milicia escolar consti-
tuida en Santiago tras la invasion francesa. Participé con entusias-
mo en la instrucciéon que durante dos meses recibieron los reclutas

y el amanecer del 18 de julio lo encontré despierto, buen rato antes
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de que sonara el toque de diana. LLos nervios de la partida y el inicio

de la aventura patriotica, no le dejaron dormir mas.

Bien sabemos que la fortuna no sonrié al batallon estudiantil
en la medida que su entusiasmo pronosticaba y que dos aflos mas
tarde, tras mil y una peripecia, el batallon fue disuelto y sus agota-
dos integrantes licenciados y devueltos a sus lugares de origen. Pero
la experiencia habia calado demasiado hondo en el joven Baltar y el
seductor reenganche no se retrasé6 mas que unas pocas semanas, las
obligadas tras un reparador permiso en Padrén. Y aqui es donde
comienza el giro historico al que aludiamos al comenzar: la historia
farmacéutica de los Baltar, en definitiva. Porque José fue incorpo-
rado a la Farmacia del Ejercito Nacional hasta su licencia definitiva
del servicio. Resulta dificil, a partir de aqui, seguir sus pasos de cer-
ca, pero hay una circunstancia que reseflamos sin dudarla: fue ahi,
en el seno de la milicia donde comenzé su vinculaciéon con la pro-
fesién, donde la conocid, le cogié gusto y cultivé. Y aunque resulte
imposible seguir su recorrido trazo a trazo, si podemos sefialar los
hitos fundamentales de su andanza, sobre todo aquellos que intere-

san a nuestro relato.

Desde muy pronto, por iniciativa propia o por necesidades
del servicio, se le adscribe a la Unidad de Farmacia, y tras marchar
con ella empujando al ejército invasor de vuelta a Francia, se le
destina al Ejército del Norte, en el que vivira los ultimos afios de la
guerra. As{ que por una u otra razén, se encontrd convertido en
ayudante de Farmacia Militar. Ahi fue, hay que repetirlo, donde
encontré su nicho profesional, donde aprendié el oficio y donde
comenzo6 a amar la actividad que habria de desarrollar durante el
resto de su nada corta existencia. Y no solo eso, fue en el seno de la

farmacia militar donde aprehenderia los principios morales que
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necesariamente deben acompafiar a todo sanitario de larga trayec-
toria como fue José Baltar; tan, tan larga, que se habria de proyectar

a lo largo de, al menos, seis generaciones y algo mas de 200 afios.

En 1813, se le destin6é a Elgoibar (Guipuzcoa) y en algun
momento de su servicio se le sabe a cargo de la farmacia del hospi-
tal militar de Bilbao. Pero aunque se le llamase y considerase far-
macéutico, José no estaba todavia en posesion del titulo que le
habilitaba para regentar de modo definitivo una botica. Cierto que
al amparo del ejército nadie iba a ponerle pegas para desarrollar ese
cometido; la praxis profesional en los primeros afios del XIX era
mas que laxa. Pero esto no iba a durar toda la vida. José Baltar no
era un militar de carrera, de vocacion. Se habifa alistado para algo
muy concreto y este episodio tocaba, afortunadamente para la pa-
tria, a su fin. En Vitoria se libr6 la batalla definitiva y el francés

desapareci6 de la Peninsula

Punto final a la guerra, punto y aparte para José. A estas al-
turas ya tenia claro que no iba a volver a Santiago a proseguir sus
estudios de Leyes. Habia vivido demasiado para reconvertirse a los
25 afios en estudiante de primer afio, y sobre todo, habia encontra-
do una profesiéon que le llenaba mucho mas que la inicialmente
propuesta. Cumplia ahora culminar el camino emprendido. Para
ello se hacia preciso continuar un poco mas de tiempo en el ejército
y aprovecharse de una de las muchas oportunidades que una guerra
puede ofrecer, por mas que sea triste expresarlo de este modo. La
oportunidad de José Baltar tenfa que ver con la facilidad para con-

seguir el titulo oficial de farmacéutico. Veamos.

Para obtener esta licencia era obligatorio, desde 1805, cursar
los correspondientes estudios en los Colegios de Farmacia que has-

ta esa fecha habian iniciado su andadura en Madrid, Barcelona,
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Sevilla y Santiago. No eran todavia estudios universitarios, para eso
faltaba atin medio siglo, pero se acercaban a ello. Sucedio, sin em-
bargo, que a causa precisamente de la guerra los citados colegios
suspendieron su actividad entre 1808 y 1814, de modo que quienes
en ese momento deseaban obtener el titulo, podian acogerse a la
normativa anterior que partia de las Ordenanzas de Farmacia de
1800, una Cédula o disposicion del ano 1801 y unas nuevas Orde-
nanzas de 1804. La mencionada de 1801 establecia que fuese la
Junta Superior Gubernativa de Farmacia quien concediese los titu-
los. Y esa fue, justamente, la oportunidad que vislumbré Baltar
para hacerse con la licencia y encauzar su futuro laboral. Los tiem-
pos muertos en la guerra -y en la paz- dan para mucho —si se apro-
vechan, claro-, y el “veterano” los habia aprovechado para darle
vueltas y forma a una idea concebida ya al poco de aterrizar en la
farmacia militar: montar botica propia cuando aquella voragine
concluyese. El caso es que se decidi6 a pasar el examen en Vitoria
ante un tribunal que, a falta de catedraticos farmacéuticos por mor
de la guerra, estarfa compuesto por tres boticarios alaveses nom-
brados por la Junta. El otro requisito para la obtencién del titulo, el
haber practicado durante dos afios con boticario examinado, lo
tenfa sobradamente cumplido en su aprendizaje en la castrense
Unidad de Farmacia. Y asi fue, el 14 de noviembre del afio 1815, a
los veintiocho de edad, José Baltar, de estatura media y pelo negro,
segun reza en la descripcién que se lee en el propio documento,
recibi6 el titulo de Farmacéutico aprobado, que le habilitaba para
poner botica “en todas las ciudades, villas y lugares de los dominios

de S. M., es decir, en cualquier lugar del Reino.

Con el titulo en el bolsillo, el flamante boticario podria ha-
ber decidido ya regresar a su villa natal, no obstante, por circuns-

tancias que desconocemos y que en principio no nos interesan
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demasiado, continué vinculado a la milicia. Asf lo acredita un pasa-
porte firmado por el general San Juan, que nos informa de que en
1816 formaba todavia parte del Ejército del Norte, su ejército, aun

en calidad de auxiliar de farmacia.

Titulo de Farmacéutico de José Baltar

Poco habia de durar ya su servicio en el ejercito del rey,
puesto que en ese mismo afio obtuvo la licencia y se traslad6 defi-
nitivamente a Padrén para establecer su propia botica, en el mismo
solar donde habia de permanecer, al menos, durante los siguientes
200 afios; es decir, hasta hoy. Como en todo negocio nuevo, los
inicios profesionales del nuevo boticario no debieron ser faciles,

aunque tarnpoco especialmente penosos. Tengamos en cuenta que
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trafa consigo una formacién muy superior a la que debfan mostrar
en aquel entonces sus competidores locales. Ocho afios en el ejérci-
to en el servicio de farmacia, instruido por maestros experimenta-
dos y nutrido por el aporte suplementario de conocimientos
novedosos que suponia haber ejercido en diferentes lugares de la
geografia espafola, en una época en la que la informacién viajaba a
pie, o con suerte en diligencias, le harfan figurar —y ser- en Padrén

un profesional especialmente reputado.

Desde luego, 1a época en la que le toco ejercer la profesion
es especialmente rica en novedades farmacoldgicas. Unos afios
antes, concretamente en 1804, se habia dado con la verdadera tecla
de la terapéutica. Expliquémonos. Hasta entonces se sabia que tal o
cual planta —hoja, tallo, raiz o flor- ejercia una determinada accién
curativa, pero se ignoraba con precision donde, en cual de los
componentes del vegetal radicaba tal poder. En 1804 el farmacéuti-
co parisino Carlos Derosne aislé el alcaloide morfina de la planta
del opio. Tres anos después, Serturner describia sus sales. Bastaba
con eso, dar con la sustancia especifica; el resto de la planta, sobra-
ba. ;Se habia dado con el principio activo!l A partir de aqui los obje-
tivos se simplificaron. Habfa que buscar el principio activo de las
medicinas; de todas las medicinas. Y los cientificos se pusieron
manos a la obra. Los primeros que se aislaron fueron alcaloides.
Cinconina (1810), estricnina, colchicina, quinina y cafeina (entre
1818 y 1820), atropina (1831), codeina (1832), cocaina (1855), pilo-
carpina (1875)... A los alcaloides los acompanaron los glucésidos,

el primero la dafnina, lo aisl6é en 1817 Nicolas Louis Vauquelin.

1Y mas aun! Es en la época de ejercicio de José Baltar en
Padrén cuando se inicié la sintesis de productos quimicos. No ya
su extraccion de la naturaleza, sino su obtencion a partir de sustan-

cias mas sencillas —segin acertada acepcion del DRAE-. Observe-
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mos que se trata del proceso inverso al que acabamos de ver para el
aislamiento, que en realidad es una deconstruccién de la sustancia.
Ahora se trata de su construcciéon, acontecimiento que tuvo lugar,
por vez primera, deliberada y exitosa en 1828, cuando Friedrich
Wohler sintetizé en su laboratorio la urea, primer compuesto qui-
mico —y organico- que se obtuvo artificialmente, A partir de aqui se
inicid, en serie aun no interrumpida, la sintesis de sustancias que
conforman lo que en la actualidad tiende a conocerse como farma-
cia quimica, o sea, la que se obtiene en el laboratorio sin necesidad
de ir a buscarla por el mundo adelante. Ademas -jcémo nol-, se
necesitaba disponer de farmacos de mayor eficacia que los que
proporcionaba la naturaleza, y los objetivos que acaparaban la aten-
cion de los investigadores —o sea, la demanda de la poblaciéon en-
ferma- eran aquellos que afectaban, sobre todo, a los estados de
dolor. Hipnéticos, analgésicos y anestésicos locales se convirtieron
en los mas buscados medicamentos de la segunda mitad del XIX e
inicios de la centuria siguiente. Sin desechar otros, por supuesto. Se
obtuvo el hidrato de cloral en 1832, con lo que la anestesia iniciaba
un camino que habria de ser capital en el tratamiento del dolor y en
la practica quirtrgica, y que hallarfa su principal via de desarrollo
tras la aplicacién de cloroformo en 1847, aunque la sustancia en si

ya habia sido sintetizada 13 afios antes.

José Baltar no podia ser ajeno a la llegada de todas estas no-
vedades. En cuanto los médicos prescriptores las demandaron, las
introdujo con celeridad en su botica, que al mismo tiempo —como
sus competidoras- continuaba siendo tributaria de la vieja tradicion
galenista que buscaba en la naturaleza la provisiéon de remedios
farmacologicos. Su sabio quehacer y su rango académico le llevaron

a ser nombrado subdelegado local de farmacia, encargado de regis-
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trar a todos los licenciados que se instalaban en Padrén con animo

de ejercer.

Pero sus inquietudes no terminaban en la botica. Probable-
mente su paso por el ejército le aporté un bagaje social y unas cua-
lidades organizativas que unidas a la tendencia liberal que solia
atraer a los boticarios de la época, le llevaron a ser elegido el primer
alcalde constitucional electo de Padrén, cargo que ejercid entre
1837 y 1845.

Una vida rica y fecunda la del primer Baltar boticario, falle-
cido en 1862 a los 75 de edad. No fecunda en descendencia de san-
gre, pero si en sucesores profesionales, el primero su sobrino
Angel, hijo de su hermano Juan. De él nos vamos a ocupar en las

paginas que siguen.
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D. ANGEL BALTAR VARELA
(1827-1895)







El segundo de los Baltar fue, al menos en un par de aspec-
tos un numero uno, un auténtico pionero, y en uno de ellos su pre-
eminencia trasciende el ambito familiar para serlo en la historia
general de la profesion, al ser el primer licenciado -siquiera nomi-
nalmente- en la Facultad de Farmacia de Santiago. Es cierto que
para que esta circunstancia se produjese jugd a su favor el orden
alfabético de las letras de su apellido, de modo que si en aquella
primera promocion hubiese cursado un Abelenda, un Abente, un
Alvarez o un Baleiras, Angel Baltar no habria sido el primero de la

lista. Pero el caso es que lo fue.

La segunda de las caracteristicas de este segundo Baltar boti-
cario acompafia inseparablemente a la anterior: fue el primer Baltar
farmacéutico universitario. En efecto, la incorporaciéon de la profe-
sion a este rango no se produjo hasta 1845, cuando el ministro Pidal
decretd la creaciéon de la Facultad de Farmacia de la Universidad
Central (Madrid), Barcelona y posteriormente las Granada (1850) y
Santiago (1857). Justamente ese primer ano, el ya no tan joven Angel
Baltar, sobrino de José, se matriculé para cursar los novedosos estu-

dios que le iban a proporcionar no pocas satisfacciones.

Nos cabe una duda que los archivos no podran resolvernos.
¢Esperé anheloso el joven padronés a que se pusiera en marcha la
nueva facultad en la vecina Santiago o se decidié a estudiar esta
carrera precisamente por esto ultimo? En general las decisiones
importantes suelen responder a varias motivaciones, y a Angel no
le faltaban. La primera y mds importante es que tenfa buena parte
del camino ya desbrozado por la brillante carrera de su tio en la
botica de su localidad. Ademas, habia casi mamado la profesion. Su
tio no tenfa hijos, por lo que los sobrinos seguramente los suplanta-

ron tanto en el aspecto afectivo como vivencial. No es dificil ima-
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ginar al chico admirar el magico quehacer del hermano de su padre
en su laboratorio destilando liquidos de singular olor, machacando
plantas hasta convertirlas en ungtientos o fabricando pildoras que
tenfa absolutamente prohibido siquiera tocar bajo peligro de muer-
te. A falta de respuesta a nuestra duda, movamonos entre certezas.
Angel Baltar cruzé el zaguan de Fonseca para su primera clase de
Materia farmacéutica animal y mineral en la Facultad de Farmacia el
sabado 2 de octubre de 1858. Anteriormente habia cursado ya el
preparatorio en la Facultad de Ciencias, de modo que el mundo

universitario le era ya familiar.

¢Qué se encontrd Angel al iniciar sus estudios universita-
rios? En primer lugar un nuevo plan de estudios procedente de la
llamada Ley Moyano. Sus dos primeros afios en la Facultad de
Ciencias inclufan asignaturas que anteriormente se impartian en la
ampliacién de estudios de secundaria en la rama de ciencias. Tam-
bién se encontré con un personaje que habria de tratar con fre-
cuencia en el futuro y que no era otro que el eminente quimico
Antonio Casares, sin duda alguna una de las personalidades mas
importante en el ambito cientifico gallego de la época y pilar de la
generacion del 98 en este campo, junto con Cajal, Echegaray o el
también gallego Rodriguez Carracido. Y se encontré con ocho
compafieros con los que iba a compartir sus siguientes e inolvida-
bles cuatro afios de pioneros en la licenciatura de farmacia en San-

tiago.

Empecemos por lo primero, por el plan de estudios. Puede
llamarnos la atencién y parecer una contradiccion que el plan Mo-
yano establezca ocho afios de estudio para obtener la licenciatura y
que se hubiese licenciado en 1862, es decir, cinco anos después de

iniciarla. La realidad es que la normativa académica no ponia trabas
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a la agrupaciéon de asignaturas en un mismo afilo siempre que se
respetasen las preceptivas incompatibilidades. También se permitia
la simultaneidad del curso académico con la practica privada en una
oficina de farmacia bajo la tutela de un farmacéutico titulado, tal

como sucede en la actualidad.

PLAN MOYANO - 1857

Primer afo

Quimica
Historia Natural
Ambas materias se cursaban en la Facultad de Ciencias y equivalian a la Quimica
General la primera, y a una introduccion a la Botanica, Mineralogia y Zoologia la
segunda.

Segundo afio
Aplicacion de la mineralogia y la Zoologia a la Farmacia, con su Materia far-
macéutica correspondiente
Tercer afio

Aplicacién de la Boténica a la Farmacia, con su Materia farmacéutica corres-
pondiente

Cuarto afio
Farmacia quimico-inorganica
Farmacia quimico-organica

Quinto y sexto afios
Préctica privada en una botica
Podia simultanearse con los cursos anteriores. Una vez completado este periodo de
aprendizaje académico y practico, se recibia el grado de Bachiller.

Séptimo afio
Préctica de las operaciones farmacéuticas y Principios generales de Analisis
quimico
Octavo afo

De nuevo habia que realizar la Préctica privada y concluidos y aprobados estos estu-
dios se recibia el grado de Licenciado.

Angel Baltar fue —también nominalmente- el primer bachi-

ller de la recién estrenada facultad, y es que una vez superado el
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llamado sexto afo el alumno obtenfa el grado de Bachiller en Far-
macia, que le habilitaba para el ejercicio de la profesion en ciudades
de menos de 5.000 habitantes. Constituia en s{ misma una titula-
cién importante, tengamos en cuenta que en esa ¢poca habia mu-
chas poblaciones con un nimero de habitantes menor y por lo
tanto, con el titulo en la mano, las posibilidades de establecerse

eran elevadas. Esta titulacion desaparecié en 1870.
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Relacion de Ia primera promocion de licenciados en
Farmacia 1561-1862
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Cuando uno piensa en los estudiantes de épocas remotas
tiende a preguntarse por las diferencias que habria entre su vida
universitaria y la que cada cual ha conocido, bien por protagonista
o como testigo. Pues efectivamente las habfa, y no eran pocas,.
Aunque las similitudes tal vez eran mayores. El dia a dia del alumno
de la facultad consistia en al menos un par de clases por la mafana,
de hora y media de duracion cada una de ellas y a cuya asistencia se
estaba obligado. No se permitian mas de 15 faltas anuales si la asig-
natura era diaria, ocho si se daba en dias alternos o cuatro si era
menos frecuente. Sobrepasatlas suponia la comunicaciéon de las
mismas al tutor del alumno (normalmente su padre) y la exclusién

del examen.

La mecanica de las clases respondia siempre al mismo es-
quema. En primer lugar el profesor pasaba lista y anotaba las faltas,
que eran muy infrecuentes. A continuaciéon se preguntaba a los
alumnos respecto a contenidos de la clase o clases anteriores o a
correccion de deberes dictados. Luego, la mayor parte del tiempo el
profesor lo dedicaba a la explicacién de la materia y sélo en los

ultimos minutos intervenian los alumnos solicitando aclaracion de

dudas.

Cada dos meses, el profesor estaba obligado a emitir un dic-
tamen acerca de cada alumno en el que se consignaba la inteligen-
cia, el talento, la laboriosidad y la conducta de cada uno de ellos en
ese periodo. Suponemos que los dos primeros parametros no de-

bian sufrir apenas variaciones a lo largo del curso.

El calendario escolar no sufrié apenas variaciones a lo largo
de todo el siglo XIX. El curso comenzaba el primer dia de octubre
con un acto académico de gran solemnidad en el que por turnos de

las distintas facultades, uno de sus profesores pronunciaba la lla-
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mada oracién inaugural, en realidad una leccion magistral sobre el
tema de su especialidad. Ese mismo dfa se entregaban los premios
otorgados en el curso anterior. Al dfa siguiente comenzaban las
clases, que ya hemos dicho se daban casi todas en horario de ma-
fana. El primer dfa los alumnos presentaban al profesor la cédula
de la matricula y pasaban a ocupar su asiento correspondiente, pre-
viamente asignado y que setfa fijo para el resto de las clases y curso.
Asimismo debian exhibir el libro de texto recomendado por el pro-
fesor, que serfa la fuente de estudio obligada. La practica de tomar
apuntes y estudiar por ellos era totalmente ajena a la costumbre
escolar. El alumno escuchaba —o no- atentamente al profesor, y
estudiaba por el libro. El curso se prolongaba hasta el 15 de junio y
a continuacién tenfan lugar las pruebas de curso, que se repartian
durante el resto de ese mes y el siguiente. Los dfas no lectivos eran
los domingos y festivos, onomasticas y cumpleanos del rey y la
reina y el dia de difuntos. Las vacaciones de Navidad se prolonga-
ban desde el 23 de diciembre hasta el dos de enero; las de Semana
Santa s6lo comprendian desde el Miércoles Santo hasta el Domin-
go de Pascua; y era festiva, ademas, la Pascua de Pentecostés. Los
examenes extraordinarios comenzaban el dia 15 de septiembre y a
¢l podian concurrir los suspendidos en el ordinario, los no presen-

tados o quienes deseasen subir nota.

Pocos exdmenes parciales debi6 sufrir Angel Baltar a lo lar-
go de su carrera. Cuando el numero de alumnos era tan restringido
los profesores hacian valer el seguimiento directo que hacian sobre
sus conocimientos de la asignatura. Sin embargo, las pruebas finales
eran obligatorias: al menos una por asignatura y otra por cada gra-
do. El reglamento de Corvera del ano 1959 establecia que el tribu-
nal examinador debia estar compuesto por tres profesores: el titular

de la asignatura y otros dos propuestos por el Decano. Este tribu-
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nal interrogaba por espacio de diez minutos al alumno y no podian
formar parte de él profesores que hubiesen dado clases particulares
sobre la materia. Durante todo el periodo de carrera de Angel Bal-
tar, las preguntas se sacaban a suerte de entre todas las del progra-
ma. Los exdmenes eran publicos y podian llevar aparejados
ejercicios practicos, lo que obligaba a disponerse en el aula, ademas

de una pizarra, los aparatos oportunos sefialados por el tribunal.

Y ademas tuvo que superar los examenes de grado de bachi-
ller y de licenciatura para optar al correspondiente titulo. De nuevo
ante un tribunal de tres miembros que al final, tras la pertinente y
tortuosa —para el alumno- deliberacién, emitian el veredicto: repro-
bado, aprobado, medianamente aprovechado o sobresaliente. A
partir del curso 1868-69 se redujeron a tres: reprobado, aprobado y

sobresaliente.

Acto protocolario de recepcion de grado de licenciado
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Una vez superada la prueba del examen, Angel Baltar parti-
cip6 en una solemne ceremonia de otorgamiento de titulo que su
hijo Ernesto, también licenciado en la misma facultad, ya no vivio,
ya que se suprimi6 en 1868. Se trataba de un acto sumamente pro-
tocolario, pero también colorista y festivo. Se anunciaba en la pren-
sa y pasquines que costeaban los propios alumnos. En cuadro

adjunto se describe pormenorizadamente la ceremonia.

En cuanto a sus profesores, Angel Baltar pudo presumir de
haber sido alumno, sobre todo, de Antonio Casares, el quimico de
mayor prestigio de su generacion. Pero Casares no sélo fue un pro-
fesor de privilegio en la carrera de Angel Baltar y de sus companie-
ros, sino el hombre encargado de poner en marcha, nada menos,
que el engranaje de toda una facultad universitaria de nueva crea-
cion. En él penso el ministro Moyano para la misién y a tal efecto
le nombré decano provisional, cargo que desempend hasta 1861, es
decir, durante la mayor parte de los afios de carrera de la primera
promocién. Fue sin embargo el flamante decano Forn quien presi-
di6 el acto de fin de carrera de los primeros licenciados. Ademas de
disenar la nueva facultad y dirigirla, Antonio Casares fue profesor
de varias asignaturas que sin su versatilidad académica no hubieran

podido cursarse por falta de profesorado cualificado.

Pero si Antonio Casares era un crack, hubo al menos otros
tres docentes que podian considerarse de primera divisiéon y que
cubrieron por vez primera el terreno virgen de sus correspondien-
tes catedras. Fueron Antonio Mallo en Materia farmacéutica vege-
tal, Salustiano Aseguinolza en Quimica inorganica y Jaime Forn en
Practica de operaciones farmacéuticas. El resto del equipo docente
surgi6 de profesores de secundaria a los que se promociond provi-

sionalmente para impartir las asignaturas de catedras vacantes. Y
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cuando no habia donde pescar, pues se volvia a echar mano de

Casares con la confianza de que con ¢él todo irfa bien.

Antonio Casares
Primer decano de Ia Facultad de
Farmacia de Santiago

Con todo esto, Angel Baltar fue cumpliendo afio tras afo
con su cometido de alumno y se planté en el mes de octubre de
1862 a defender ante el tribunal que le toc6 en suerte sus conoci-
mientos de licenciatura. Y salié airoso. Junto a sus compafieros
tuvo la enorme satisfacciéon de recibir el titulo de Licenciado en
Farmacia que unos meses mas tarde exhibirfa en su botica de Pa-
dron, casi al mismo tiempo que su tio, mentor y modelo dejaba este
mundo dejando tras de si una estirpe de boticarios que ¢l poco

podia imaginar que se prolongaria tan alla en el tiempo.
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Titulo de Licenciado en Farmacia de Angel Baltar

Ya en su botica, en el ejercicio profesional que se proyect6 a
lo largo de mas de 60 afios, Angel Baltar tuvo que sentir la desespe-
racion de comprobar como la praxis terapéutica andaba bastantes
pasos por detras de la aprendida en las aulas. El caso era que en
Galicia —y en Espafia entera- persistia el conservadurismo farmaco-
légico tradicional. La polifarmacia estuvo muy presente en las rece-
tas extendidas. Se continué abusando de las purgas drasticas y la
sangrfa continud siendo un recurso de primera eleccion. Los alca-
loides —la gran aportacién del periodo, como ya vimos- se incorpo-
raron con lentitud a las prescripciones en Galicia, ahora si en
franco retraso respecto a los centros sanitarios mas vanguardistas
del pafs. Situacion paradodjica, en fin, y quién sabe si no exponente
también de la eterna frustraciéon de la medicina ante la ausencia de

rotundas soluciones en buen nimero de situaciones patolégicas.
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Como persona vanguardista que era y que ya hemos visto

demostr6 en su vida académica, aprecié que la vieja botica del tio

José se habia quedado obsoleta. Ademas de las necesidades de es-

pacio que reclamaban los nuevos tiempos, el despacho al puablico

clamaba por un cambio de imagen que lo adecuarse a los gustos

estéticos de la época. Asi pues, en 1875 procedi6 a anexionar a la

propiedad de la vieja botica unas construcciones familiares adya-

centes, que tras una serie de derribos y nuevas construcciones am-

pliaron tanto el laboratorio como el almacén, la rebotica y el

espacio de despacho al publico. Este ultimo lo decoré con un

mueble de madera de estilo neomudéjar, tan caro a la adaptacion

nacional que la corriente histori-
cista habfa traido a la arquitectura
y a las artes decorativas en el
XIX. Parte de todo el moblaje
que hizo construir Angel, conti-
nua prestando servicio en la ac-

tualidad en la farmacia Baltar.

Su vivienda la dispuso en
el piso superior, como era —y es-
por otra parte frecuente entre los
boticarios de localidades de pe-
quefio y mediano tamafio, de
modo que la vida profesional y la
privada tendifan a fundirse. Eso si,
dejando también un poco —o un
mucho- de tiempo para la activi-
dad ciudadana, que en el caso de
Angel fue muy activa, simulta-

neando, al igual que su tio, la ta-

Plano de la remodelacion
proyectada por Ange] Baltar
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rea en la farmacia con la presidencia del consistorio padrones y la

subdelegacion local de farmacia.

Angel Baltar fue un hombre ilustrado, de marcadas inquie-
tudes intelectuales. Prueba de ello es la nutrida y rica biblioteca que
reunié y que actualmente custodia el Museo do Pobo Galego de
Santiago por donacién de sus descendientes. No era infrecuente
ver en ella consultando fondos al matrimonio formado por Manuel
Muguia y Rosalia de Castro, amigos del boticario. Dejé ademas un
valioso archivo documental que hoy se puede consultar en la pa-
dronesa Fundacién Rosalia de Castro. Era, ademas, buen amigo del
ingeniero John Trulock, abuelo del Nobel Camilo José Cela y direc-
tor de las obras de construccion del ferrocarril Santiago de Com-
postela-Carril por la West Galicia Railroad Company. En prueba de
esa amistad, Trulock regalé a Angel Baltar varios ejemplares del

botamen de la farmacia de las obras del ferrocarril.

A diferencia de su tio José, Angel si tuvo descendencia. De
sus tres hijos varones, dos fueron farmacéuticos —Ernesto y José- y
el otro, Angel, cirujano. A Ernesto le correspondi6 la farmacia fa-
miliar; José montd botica en la también corufiesa villa de Noia.
Cuando Angel murié, su hijo Ernesto hacia ocho afios que se habia
licenciado en la misma facultad de Santiago. Corresponde ahora
repasar la vida académica y profesional del tercero de los Baltar

boticatios.
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D. ERNESTO BALTAR CORTES
(1863-1928)







Al nuevo aspirante a farmacéutico le aumentaron sin mira-
mientos los afios de carrera. Si en planes anteriores se permitia la
matricula y cursado masivo de asignaturas, el de Lasala de 1880 lo
limité de hecho y amplié de nuevo a un minimo de cinco anos la
duraciéon de los estudios de Farmacia. La clave estaba en, cito tex-
tualmente: “la extension de los ejercicios practicos segun lo recla-
maban los conocimientos experimentales de la Facultad de
Ciencias. Se requerfa una mayor atencion a los trabajos de laborato-
rio y operaciones practicas con cierta prolongacién de afios de ca-

rrera”.

Su plan de estudios fue el llamado de Lasala y Collado, de
1880, breve en su recorrido, porque cuando Ernesto se licencid, en
1887, llevaba ya un afio vigente el siguiente, el de Montero Rios. El
plan de Lasala retorné a la obligatoriedad de la asistencia a clase
para poder presentarse a examen, obligatoriedad que habia estado

minimizada en planes anteriores.

Cada asignatura se impartia diariamente durante todo el cur-
so, de modo que el alumno asistia obligatoriamente a no menos de
cuatro horas en el curso preparatorio, que se impartia en la Facul-
tad de Ciencias; tres horas en el segundo, y alrededor de hora y
media en los tres ultimos cursos. Ademas, las tardes se ocupaban
en un buen nuimero de horas de laboratorio. Ya en esta época se
contemplaban como obligatorias y de extraordinario valor las Prac-
ticas Tuteladas en oficina de farmacia, que solian realizarse durante

el ultimo afio.
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Plan de estudios Lasala y Collado de 1880

PERIODO PREPARATORIO (FACULTAD DE CIENCIAS)

Primer curso
Ampliacién de la Fisica
Quimica General
Historia Natural
PERIODO DE LICENCIATURA

. Segundocurso
Materia Farmacéutica Vegetal

Pe - - .

Materia Farmacéutica Mineral y Animal
Tercer curso

Cuarto curso

Quinto curso
Ejercicios practicos de determinacion de plantas medicinales y reco-
nocimiento de drogas
Préctica propia de las oficinas de farmacia
PERIODO DE DOCTORADO

Anélisis quimico aplicado a las Ciencias Médicas
Historia de las Ciencias Médicas

En general entonces, como ahora, el inicio de la carrera su-
ponia para los alumnos un considerable shock de dificultad. Me-
diaba un considerable abismo entre las exigencias a las que los
chicos estaban acostumbrados en los institutos y las que se encon-
traban al enfrentarse a los estudios de Farmacia. Para los alumnos
un shock y para los docentes una anual desesperacién. Amén de la
deficiente formacién, estimaban que eran juzgados con excesiva
benignidad en el examen de grado de Bachiller, y para rematar la
faena, en el afio preparatorio para el ingreso en la Universidad, las

materias se daban en exceso condensadas. Se ponia como ejemplo
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el estudio de la Historia Natural, que para las tres ramas se encar-
gaba a un solo profesor en una misma asignatura, cuando lo desea-
ble era que cada una de ellas se estudiase por separado y con un
profesor especialista en la materia (vegetal, mineral o animal). Sin-
gular carencia se observaba en los conocimientos de Botanica. De
esta forma, eran muchos los alumnos que accedian a la facultad sin
siquiera saber identificar las partes de una flor ni el sistema sexual
de Linneo, y en general con gravisimas lagunas en organografia y

taxonomia vegetales.

La Fisica era la asignatura que tradicionalmente habia lleva-
do de cabeza a los alumnos en aquella época. Buena parte del pro-
blema radicaba en la deficiente preparacion en esta materia que los
alumnos traian de sus estudios de bachillerato. Los profesores se
quejaban de la pérdida de tiempo que suponia explicar conceptos
que se debian haberse aprendido en aquellos y de los que en la
realidad los alumnos no tenfan ni idea. Ya en el afio preparatorio
que se cursaba en la Facultad de Ciencias, lo que se suponia que era
una Ampliacién de Fisica —titulo oficial de la asignatura-, se con-
vertia —al menos durante todo el primer trimestre- en una impres-
cindible introduccioén a la Fisica, para entrar en materia especifica a
la vuelta de las vacaciones de Navidad. Esto ocasionaba que al final
no hubiese tiempo para completar el programa de la asignatura.
Pero también en Matematicas andaban en general flojos, y esta era
una dificultad que enlodaba constantemente a los alumnos en las

asignaturas de segundo y tercer curso.

Otra de las deficiencias que se detectaban, y que hoy llama-
rfa la atencion, estribaba en la ignorancia del Latin, que los estu-
diantes precisaban tanto para sus estudios de licenciatura como

para su posterior tarea profesional, tanto para la consulta de trata-
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dos y farmacopeas clasicas como para la interpretaciéon de buen

namero de recetas que todavia se redactaban en esta lengua.

En algo si habia acuerdo general entre profesores y alum-
nos, y se trata de un criterio que todavia hoy persiste en buena pat-
te del ambito farmacéutico. Me estoy refiriendo a la idoneidad del
objetivo y desarrollo de la licenciatura. En un informe de 1881, los
profesores de la facultad sefialaban que era preciso equilibrar el
conjunto de conocimientos que adquirfa el Licenciado tras recibir el
titulo que lo habilitaba para la practica de la profesion, en ese mo-
mento inclinado —como lo estaba desde la creacién de la carrera-
hacia el lado de la quimica, al tiempo que lo dotaria de argumentos
mas eficaces para su practica mas habitual: 1a oficina de farmacia. A
este respecto el informe consideraba que los alumnos terminaban la
carrera, vuelvo a reproducir textualmente “nutridos de extensos
conocimientos en quimica y conocedores de sus varias teorfas, asi
como practicos en la obtencién de alcaloides, que pocas veces o
ninguna realizaran en sus establecimientos, y pisan luego en los
campos plantas de suma importancia en medicina y no las cono-
cen”. En definitiva, la vieja discusion acerca de los objetivos y con-

tenidos de la carrera estaba ya madura en el dltimo tercio del XIX.

Entre los profesores que tuvo Ernesto Baltar hay que men-
cionar a Rafael Esteban, que le examiné de Materia farmacéutica
vegetal, a Salustiano Aseguinolaza, de Quimica Inorganica, a
Eduardo Talegén de las Heras, que le dio clases de Organica, y al
compostelano Cecilio Neira Nufiez, hombre de ciencia abierto a los
novedosos modelos basados en los pesos atémicos por contraposi-
ci6én al antiguo sistema de equivalentes y que impartia la Practica de
operaciones farmacéuticas. En su dltimo curso en la facultad, Ra-
moén Agelet y Casanoves dictd la leccion inaugural en la que disertéd

sobre Los progresos de la Botanica en relaciéon con los de la taxo-
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nomia, una conferencia a la que Ernesto asistiria con interés, no en
vano el orador podia ser su profesor de “Ejercicios practicos de
determinacién de plantas medicinales y reconocimiento de drogas”
el aflo de su licenciatura. O tal vez lo fuese Jerénimo Macho de
Velado, catedratico de la misma asignatura y uno de los profesores
de mas marcada personalidad y tendencia de cuantos le dieron clase
a Ernesto. Macho estaba fuertemente condicionado por una for-
macién tomista que impregnaba en buena medida su visiéon del
mundo y de la ciencia. Sefialaba la Biblia como el manual mas acer-
tado en la concepcion de la Historia Natural y el relato de la Crea-
cién como verdadera y unica explicacion del origen de las especies,

en contra de las recién llegadas teorias evolucionistas.

Titulo de licenciado de Ernesto Baltar
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Ernesto Baltar se incorporé en 1887 a la botica familiar,
primero compartiendo actividad con su padre, con el que laboré
durante ocho afios y después ya ¢l solo. Su periodo de vida profe-
sional estuvo prefiado, como casi todos, de importantes incorpora-
ciones al campo de la terapéutica. Senalemos algunas para
contextualizar su época. Ya he apuntado que el dolor -el malestar,
en general- casi mas que ninguna otra percepcion, ha sido la que ha
movido con mayor fuerza la maquinaria investigadora en materia
terapéutica. El éter, el cloroformo y la morfina, aislados ya en la
primera mitad del siglo XIX, permitian anular o minimizar el dolor
en casos extremos, pero siempre a cambio de otro tipo de malesta-
res o estados de confusién casi siempre indeseables. Habia que
afinar mas y conseguir farmacos de utilizacion reiterada, eficaces y
no incapacitantes, contra fiebres y dolores menores. Ernesto Baltar,
desde su botica padronesa, fue testigo de los hitos mas importantes
de esta ansiosa busqueda. Se sabia, por puro empirismo, que de la
corteza del sauce se obtenian preparaciones que conseguian atenuar
los estados febrifugos. Con el bagaje de conocimientos ya adquiri-
dos, se trataba entonces de entrar en la intimidad de dicha corteza
para averiguar donde radicaba la capacidad antipirética. En un pri-
mer momento se extrajeron la salicina (glucosido) y la saligenina
(alcohol) y mas adelante la salipirina y el salicilato de fenilo. Bien,
todos estos productos parecfan contener la deseada fuerza antife-
brifuga, pero determinada intuicién o tal vez alguna esperanza insa-
tisfecha dio en ir mas alla, jy hubo suerte! En 1899 Heinrich Dreser
comenz6 a aplicar con multiplicados resultados el acido acetil salici-
lico, que afios antes habia sintetizado Charles F. Gerhardt, aunque
en una forma muy inestable e impura. Ese mismo afio sali6 al mer-
cado el producto mas celebrado de la Bayer y uno de los medica-

mentos mas famosos de la historia: la Aspirina.
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Paralelamente apareci6 la posibilidad de la prevencién de la
enfermedad infecciosa mediante el desarrollo de vacunas, que tan-
tas muertes tempranas y malformaciones han evitado. La primera
fue la de la viruela, y la primera inoculaciéon practicada, en 1796.
Los inicios del XIX asistieron a una escalada investigadora en este
campo que todavia hoy es uno de los mas activos y con mayores
retos frente a enfermedades devastadoras como la malaria, los di-
versos tipos de canceres y otras. Momento importante de esta ca-
rrera fue el descubrimiento, en 1890, de la antitoxina del tétanos.
Su autor, Emil A. von Behring, que poco después desarroll6 el sue-
ro contra la difteria, haciéndose merecedor del primer Premio No-
bel de Fisiologia y Medicina en 1901.

En el otro lado de la enfermedad se situé el combate con
ella en su preciso lugar y modo de origen, hablamos de la quimiote-
rapia etiolégica. Tras 606 complejas y trabajosas tentativas, 6006, el
germano Paul Ehrlich dio en 1910 con el arma precisa para desha-
cerse del “Treponema pallidum” causante de la sifilis. Descubrid
los receptores activos en este microorganismo y el elemento preci-
so para eliminarlo: el valsartan. Este hallazgo tuvo lugar en 1910 y
dos afos después su descubridor recibi6é el Nobel al conseguir la
pulcra especificidad del tratamiento tras la inyeccién del medica-
mento. Balas magicas, se les denomind, porque ademas de su efica-
cia en el tratamiento, minimizaban de modo clamoroso los efectos
indeseados. Una vez conocida la existencia de los receptores, se

tenfa ya una diana precisa a la que apuntar.

No es cuestion de seguir mencionando la totalidad de los hi-
tos que conforman la reciente historia terapéutica; no es este el
objetivo de esta disertacion. Si lo es sefialar que la quimica farma-

céutica habfa dado, con la consecucion de la sintesis de sustancias y
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de las balas magicas, con la preciada tecla que posibilitaria su des-
comunal desarrollo. La quimioterapia moderna habfa dado el pis-
toletazo de salida. Ernesto Baltar fue testigo y actor profesional de
todo ello

A partir de ahi la consecucion de medicamentos ha sido es-
pectacular, en un proceso que con sus sucesivos —a veces solo apa-
rentes- parones y acelerones, continud, ya en el siglo XX con la
antibioterapia y la terapia hormonal, y que se ha proyectado en los
inicios del XXI con la prometedora terapia génica, fruto de en la
irrenunciable busqueda del ser humano en pos de su longevidad y
bienestar. Pero aqui ya nos estamos adentrando en una era que

Ernesto no lleg6 a ver.

Ademas de su actividad profesional, Ernesto Baltar, al igual
que sus antecesores, participé de forma activa en la vida ciudadana
padronesa, ocupando también la alcaldia de Padrén y la subdelega-
cion de Farmacia. Hombre discreto y familiar, no emprendié obras
ni tomé iniciativas determinantes en el devenir de la farmacia, pero
fue muy, muy cuidadoso con el legado patrimonial que habia reci-
bido y que tanto valoraba. No fue tan longevo como sus anteceso-
res. A su fallecimiento en 1928, con 65 afios de edad, tomod las

riendas de la botica su hijo Manuel.

Pero nos hemos metido ya en el siglo XX y este periodo ex-
cede el que correponde a quien esto escribe. La nueva centuria lle-
v6 importantes novedades y apasionantes retos al mundo de la
terapéutica, de la farmacia y de la familia Baltar. De todo ello se da

cuenta en los capitulos que siguen.
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Ernesto Baltar Cortés con su sobrina Martia del Carmen Roa Baltar en
brazos, Rita Rey Baltar y Cesireo Baltar Cortés en la puerta de la farmacia
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FARMACEUTICOS DE LA FAMILIA
BALTAR DE PADRON
PERTENECIENTES A LOS SIGLOS
XX Y XXT

José Minones Trillo
Académico emérito de nimero






D. MANUEL BALTAR SANTALO

1981)

(1897-







El cuarto titular de la Farmacia Baltar de Padrén fue D. Ma-
nuel Baltar Santal6, que ejercié su profesion desde el afio 1930, tras

haberse licenciado en 1927, segun consta en el titulo firmado por
Su Majestad Alfonso XIII.
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Por tanto, sus estudios en Farmacia transcurrieron en la dé-
cada de los afios 20 del siglo pasado, cursando el Plan de Estudios
del afio 1900 establecido por el Ministro de Instrucciéon Publica y
Bellas Artes, D. Antonio Garcia Alix, plan que estaba vigente en
aquella década. Constaba de cuatro cursos, con dos asignaturas en
cada uno de ellos, impartidas en leccién diaria, excepto la Técnica

Fisica y el Analisis Quimico, cuyas clases eran alternas.
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Preparatorio (Facultad de Ciencias)

Técnica fisica aplicada a la Farmacia con sus

Leccidn alterna
practicas por los alumnos

Mineralogia y Zoologia aplicada a la Farma-
Leccidn diaria
cia con sus practicas

Botdanica descriptiva con sus prdcticas de

determinacién de plantas especialmente Leccidn diaria

Segundo . . .
medicinales y excursiones botanicas

curso

Quimica inorgdnica aplicada a la Farmacia
Leccidn diaria
con sus practicas

Materia farmacéutica vegetal con sus prac-
Leccidn diaria
Tercer ticas correspondientes

curso Quimica organica aplicada a la Farmacia con

Leccidn diaria
sus practicas de laboratorio
Analisis quimico y en particular de los ali-

mentos, medicamentos y venenos, con sus  Leccidn alterna

practicas de laboratorio

Farmacia practica y Legislacion relativa a la
Farmacia. Practicas por los alumnos en la

Leccion diaria
preparacidon de medicamentos y despacho

de recetas
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El plan agrupaba las disciplinas en tres campos bien diferen-
ciados con el fin de orientar la profesion farmacéutica mas alla de la
oficina de Farmacia: Grupo de Ciencias Naturales, con Minera-
logia, Zoologia y Botania; Grupo de Ciencias Fisicoquimicas,
con Técnica Fisica y las Quimicas Inorganica, Organica y Analisis
Quimico, y Grupo de Ciencias Farmacéuticas, que inclufa la
Materia Farmacéutica Vegetal, la Farmacia Practica y la Legislacion

Farmacéutica.

Poco antes de que D. Manuel Baltar comenzase sus estu-
dios, en 1919 se puso en marcha una Ley que contemplaba la Au-
tonomia Universitaria y se plante6 la posibilidad de suprimir los
examenes finales, sustituyéndolos por una evaluaciéon continua del
alumno basada en la asistencia a clase y en los trabajos realizados a
lo largo del curso. Los docentes de aquella época no fueron parti-
darios de suprimir los examenes; no querian renunciar a su prerro-
gativa de ser jueces evaluadores de los conocimientos adquiridos
por sus alumnos, fruto de sus ensefianzas, y utilizaban para ello la
prueba del examen oral, el cual, tomando como ejemplo un examen
de Minerologia de esa época, recogido en la publicacion “E/ cua-
derno gris”, de Josep Pla, era del siguiente tenor: “el profesor cogia
una piedra cualquiera y, si por ejemplo, resultaba ser un mineral de
plomo, se dirigia al alumno, le alargaba el mineral y decia con voz
solemne: A ver serior... el plomo...;qué sabe usted del plomo? Diga las
propiedades del plomo. Diga... diga... Habia estudiantes que quedaban
entontecidos mirando la piedra que sujetaban con la mano. El pro-
fesor le incitaba, de tanto en tanto, a salir de su mutismo. A ver, las
propiedades del plomo...Diga... diga. Habia otra clase de estudiantes
que, sin mirar siquiera el mineral, recitaba como si fuese un gramo-

fono la leccién entera del manual, aunque no viniese a cuento”.
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Otro intento fallido de la modificaciéon del Plan de estudios
de 1900 fue el que propuso la Facultad de Farmacia de Santiago en
1927 en el que se contemplaba que los alumnos pudiesen realizar
practicas en las farmacias de Hospitales o de particulares autoriza-
dos, lo que no fue bien acogido por los farmacéuticos con oficina
de farmacia. Tuvieron que pasar 77 afios para que, por iniciativa de
la Unién Europea, se llegase a incluir en el plan de estudios de 1994
las actuales practicas tuteladas de los alumnos en las oficinas de

farmacia y en los servicios hospitalarios.

Retomando el relato histérico, el Plan de estudios de 1900
fue finalmente modificado parcialmente en 1928, es decir un afio
después de que D. Manuel Baltar terminase la carrera, por lo que a

él no le afectd esta modificacion.

En su etapa universitaria las arcas
del Estado no estaban en el mejor mo-
mento para invertir en educacion. Asi lo
manifiesta el profesor Raurich, de Téc-
nica Fisica, en el discurso de apertura de
curso del afio 1927, donde dice que
rehusa a la consabida critica de la penu-
ria del material de los laboratotios en los

que se imparten las clases practicas, ale-

gando que —segun palabras textuales-
“para hablarles de locales después de que otros Profesor Raurich
mds antorizados que yo hayan hablado de ellos

con gran fluidez de palabras, sin conseguir nada, seria cansarles inditilmente”.

Sin duda alguna, se estaba refiriendo a las palabras del de-
cano de la Facultad de Farmacia, profesor Eleizegui, pronunciadas

aflos antes también con motivo de su discurso de apertura del cur-
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so académico, donde se quejaba amar-
gamente de las condiciones en las que
se impartian las practicas: “ergiienza
cansa ver en qué locales se da la ensenianza
experimental . En el fondo de una clase, y en el
reducido espacio que alli dejan libre los bancos

para los alummnos, es donde alterno con mi

querido compariero el Dr Sobrado las practicas

Profesor Eleizegui

de mi asignatura, y en las mismas mesas en las
que los alumnos de éste realizan ensayos al
soplete sobre carbon, mis alumnos de Materia Farmacéutica 1V egetal efectrian

delicadas preparaciones histoldgicas, que tanta pulcritud exigen”.

Del mismo modo, D. Catlos Puente, catedriatico de Farma-
cia Practica, reclamaba en la inauguracion del curso 1922-23 mas
tiempo y dinero para la enseflanza practica. “Menos citedra y mds
laboratorio” proclamaba, al mismo tiempo que protestaba contra la
discriminacién que suponia que los estudios de doctorado se tuvie-
sen que realizar sélo en Madrid. Veintidos afios después, con el
Plan de estudios del afio 1944, se acabd con esta discriminacion,
siendo D. Francisco Guitian, que serfa mas tarde Catedratico de
Edafologfa, el primer doctor en Farmacia por la Universidad de

Santiago.

El Prof. Carlos Puente, firme de-
fensor de la ensefianza activa, organizé en
1927, fecha en la que se licencié D. Ma-
nuel Baltar, una “excursion cientifica”, de
la que seguramente participd, a la fabrica
de carburos de Brens, en Cée, y a la plan-

ta hidroeléctrica de Ezaro, donde actual-
Profesor Carlos Puente mente se puede contemplar la impresio-
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nante cascada del rio Xallas, que es la unica de Europa que desem-
boca en el mar.

Planta hidroeléctrica de Ezaro

Estas excursiones, junto con las de Botanica para recoger
plantas, rompian un poco la monotonia de las clases diarias. En el
libro “E/ cuaderno gris” de Josep Pla, antes resefiado, se describe con

cierto gracejo las excursiones de Botanica:

“Enseguida que el profesor constataba en el suelo la presen-

cia de cuatro hierbecitas, se paraba y decia alegremente:

-1 Serores, estamos sobre el terreno...! jmanos a la obral. jVan a co-

menzar las prdcticas!
- jEstd oscuro! [INo se ve nadal-gritaba un estudiante. ..

El Profesor, rodeado por los que aspiraban a matricula de
honor, ajeno a las quejas, se afanaba en arrancar una hierbecita por
aqui, o recogia una flor por alli. Todo lo que recogia lo iba metien-

do en el bolsillo.

Los estudiantes llevaban bolsas en las que colocaban minu-
ciosamente las plantas para hacer un herbario que al final del curso
entregaban al profesor con el nombre en latin de cada planta, re-

quisito previo para poder examinarse de la asignatura”.
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Excursion de Botinica

En aquella época el curso comenzaba el primer dia lectivo
de octubre y terminaba en junio, una vez realizados los examenes.
Se asistia a clase de lunes a sabado y las vacaciones de Navidad eran
mucho mas cortas que las actuales. Que un alumno se fuese de
vacaciones en Navidad era un caso excepcional. Tan sélo los estu-
diantes gallegos podian aprovechar las vacaciones para acudir a
casa y visitar a sus familiares. El resto, debido al mal estado de las
comunicaciones por carretera y por tren desde Galicia hasta el resto
de Espafa, tenfan que quedarse en Compostela. Hay que resaltar
que en la década de los afnos 20 el nimero de alumnos del resto de

Espafia superaba al de los gallegos.
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D. OSCAR BALTAR MONTERO
(1939- )







Oscar Baltar y yo cursamos la carrera en el mismo periodo,
comprendido entre la segunda década de los afos cincuenta y la
primera de los sesenta, por lo que nuestras vivencias universitarias
son comunes a ambos. Nuestro plan de estudios fue el mas largo
de todos los habidos en la licenciatura de Farmacia: nada menos
que seis cursos, de los cuales el primero era selectivo, es decir, no
se podia pasar al segundo curso de la carrera sin haber aprobado
previamente todas las asignaturas de primero, en un plazo maximo
de cinco convocatorias. Este curso selectivo era comun para los
alumnos de Farmacia y Ciencias, impartiéndose sus enseflanzas en
la planta superior de la entonces llamada Universidad, hoy en dia
Facultad de Geografia e Historia. En esta misma planta se alberga-
ba también la sede del Rectorado con sus dependencias administra-
tivas, y en la planta baja las Facultades de Derecho y de Filosofia y
Letras. Solo la Facultad de Medicina poseia sede propia en la calle

de San Francisco y la de Farmacia, en Fonseca.

De entre las asignaturas del curso selectivo, la Biologia era
en realidad una materia doble, ya que conllevaba también el estudio
de la Parasitologia, de 1a que el Prof. D. Luis Iglesias era un auténti-
co experto. Habia escrito un libro titulado “Biologia de los Pardsitos del
Hombre’, dedicado a su mujer, y cuya dedicatoria sabiamos de me-
moria todos los alumnos: ““4 Maruja, mi mujer, la fiel compasiera de mi
vida desde hace veintiun asios le dedico con todo caritio este libro a cuya realiza-
cion y publicacion contribuyd eficazmente con su aynda espiritual’. Lo de la

“ayuda espiritual’ no lo comprendiamos muy bien.
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PLAN 1953

Fisica general
Quimica general
Biologia general
Matematicas
Geologia

Técnica fisica
Geologia aplicada
Segundo curso \ gla ap’
Botdnica, primer curso
Quimica inorganica analitica
Botanica, segundo curso
Fisiologia vegetal
Tercer curso Quimica inorganica aplicada
Quimica organica aplicada, primer curso
Parasitologia

Fisico-quimica aplicada

Farmacognosia, primer curso

Cuarto curso Microbiologia aplicada, primer curso
Quimica organica aplicada, segundo curso
Andlisis quimico aplicado

Fisiologia animal aplicada
Bioquimica, primer curso

Quinto curso Farmacognosia, segundo curso
Farmacia galénica
Microbiologia aplicada, segundo curso
Bromatologia y Toxicologia
Bioquimica, segundo curso

Sexto curso Higiene
Técnica profesional y Legislacion
Historia de la Farmacia

Primer curso
(Facultad de Ciencias)



En el libro se describian minu-
ciosamente todos los parasitos existen-
tes, desde las amebas hasta los piojos,
pasando por otros de los que nunca
habiamos oido hablar, como el kala-
azar (o fiebre de Madras), cuya sintoma-
tologia era descrita con todo detalle y
precision de la siguiente forma, que
también aprendimos de memoria: “Co-
mo dice Sadi de Buen (un célebre parasito-

logo), cuando el médico vea a un niio
anémico, caquético, de cara de color cera

Profesor Luis Iglesias

virgen, bazo hipertrofiado, duro, que permite

reconocer a la palpacion la entalladura del borde antero-interno, con fiebre irre-
gular que no cede a la quinina bien administrada, hay que pensar en el kala-
azar” Lo de “la cara de color cera virgen” nos dejaba anonadados! D.
Luis Iglesias era un personaje del siglo XIX: elegante, siempre im-
pecablemente trajeado, camisa blanca, corbata y sombrero, nos
obligaba a los alumnos a llevar corbata a las clases, y aunque permi-
tia que pudiésemos ir con chaqueta “sport”, preferia que fuésemos
con traje. El laboratorio de practicas de Biologia se encontraba en
el atico del edificio, al que se llegaba a través de una escalera de
caracol muy estrecha, lo que obligaba a subir de uno en uno. Eso si,
subfan primero los varones y después las damas, y bajaban primero
las damas y después los varones. Todo un detalle por su parte. No
vaya a ser que le pudiésemos ver los tobillos a nuestras compafie-
ras!

La Quimica General era impartida por el Prof. Batuecas, al
que familiarmente le llamabamos “¢/ pirata”, no solo por ser tuerto-
habia perdido el ojo en un accidente de laboratorio- sino porque
iniciaba las clases diciendo: hoy vamos a abordar el estudio de....
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Era un cientifico de prestigio,
una persona pausada, seria, respetuo-
sa y bastante riguroso en los exame-
nes orales, en los que la primera
cuestion a la que tenfamos que res-
ponder era la de escribir en la pizarra
los elementos de un determinado
periodo de la tabla periddica. “Escriba

V7d los elementos del segundo periodo <. Y

de “carrerilla” escribiamos: Litio,

Profesor Batuecas

Berilio, Boro, Carbono, Nitrégeno, Oxigeno, Flaor, Neon. “17d,
escriba los del cuarto periodo”: Potasio, Calcio, Escandio, Titanio, Va-
nadio, Cromo, Manganeso, Hierro, Cobalto, Niquel, Cobre, Zinc,
Galio, Germanio, Arsénico, Selenio, Bromo, Kripton. Un fallo
representaba el suspenso. Algunos decfan que a los recomendados
les preguntaba los elementos del primer periodo, los cuales, como
se sabe, no son mas que dos: Hidrdgeno y Helio. Pero esto no deja de
ser un bulo.

El Prof. Ocoén tenfa un modo muy singular de explicar la Fi-
sica. Sentado tras una mesa, de espaldas a la pizarra, se giraba de
vez en cuando, sin levantarse del asiento, para escribir una férmula
en letra pequefia que no se vefa. Tampoco se le ofa, ni siquiera a los
se encontraban sentados en la primera fila, y la cadencia de su voz
era tan monotona que se dormfan “hasta las ovejas”. Los alumnos
nos pasabamos sus clases jugando “a los barcos” hasta hundir la
flota del enemigo.

Eso si, sus examenes eran exigentes, pero menos mal que
tenfamos un libro por el qué estudiar, el “Sears- Zemansky”, que al
final de cada capitulo poseia una coleccién de problemas, que nos
afanabamos en resolver por nuestra cuenta, porque eran los mis-
mos o muy similares a los que nos ponia en el examen final elimi-
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natorio, previo al examen oral. El Prof.
Ocoén era alto, vigoroso, atlético, de-
portista, un cientifico relevante cuya
competencia nadie la ponia en duda,
pero a su vez era arrogante, polémico y
autoritario. Esta actitud le llevo a ser el
protagonista de la huelga indefinida de
la Universidad de Santiago en el mitico
afio de 1968. La protesta comenzé en

febrero en Quimicas debido a que él,
como decano, se negd a admitir la

Profesor Ocon

representatividad de los delegados de

curso elegidos por los alumnos y les retiré el dinero, unas sesenta
mil pesetas, destinado a actividades culturales y recreativas. La pro-
testa se extendié como un reguero de poélvora al resto de las Facul-
tades y el 12 de marzo las fuerzas de seguridad desalojaron a los
estudiantes que de manera masiva se habian encerrado durante dos
dias en el edificio central de la Universidad. Pero la huelga continu6
y recibi6 el apoyo de otros sectores sociales gallegos, lo que llevo al
cierre de la Universidad, que no recobrarfa la normalidad hasta el
mes de mayo. De las protestas surgirian algunos lideres politicos,
como fueron Vicente Alvarez Areces, presidente del Principado de
Asturias o Emilio Pérez Tourifio, presidente de la Comunidad Au-
tonoma de Galicia. A algunos alumnos los expulsaron de la Univer-
sidad compostelana durante algunos afios, al Prof. Océn le costé su
traslado a la Universidad de Las Palmas y al rector Prof. Echeverry
el cese de su cargo.

Tras el curso selectivo, el paso por Fonseca nos metié de
lleno en el meollo de los estudios de la carrera de Farmacia.
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Patio del colegio de Fonseca

La Técnica Fisica, con mas de cien alumnos repetidores, era
el “hueso” de las asignaturas de segundo curso. Estaba impartida
por los Prof. Don Enrique Otero Aenlle y Don Serafin Garcia, el
primero de los cuales llevaba
como alcalde de Santiago desde
el ano 1949. Durante su manda-
to la ciudad fue objeto de una
renovacién completa del enlo-
sado de sus calles, por lo que
los compostelanos le llamaban
D. Enrigue 1 el Empedrador. Su
labor como alcalde fue recono-
cida por el pueblo y prueba de
ello es que afios mas tarde, tras

su paso como Gobernador Civil
de Lugo y de Salamanca, una Profesor Otero Aenlle

70



comisiéon municipal le propuso dar su nombre a una nueva calle

que se iba a inaugurar. El decliné tal honor, pero insinué a la dele-

gacion el nombre de su esposa Rosita. Este es el origen del nombre

de la actual calle de LLa Rosa de Santiago.

Es popularmente conocida la entrevista del alcalde con el

general Franco para lograr la construcciéon de la pista de rodadura

Arzobispo Quiroga Palacios

del aeropuerto de ILavacolla, con
vistas a la conmemoraciéon del afio
santo de 1954. Para apoyar su peti-
cion invité al Arzobispo Quiroga
Palacios a la audiencia con Franco.
Tras la exposicion detallada de la
necesidad de ampliacién del aero-
puerto, y ante la actitud poco recep-
tiva del jefe de Estado, intervino el
Arzobispo argumentando la posible
visita del Papa a Compostela con
motivo del afio santo, lo que sin duda
alguna constituiria un acontecimiento
de relieve mundial, que justificaria
por si solo la reforma del aeropuerto.
El General, escéptico como gallego
que era, le formul6 tan sélo una pre-
gunta: ¢y sz no viene? Raudo, el Arzo-
bispo, mas gallego atn que el
General, le espeto: ¢y sz viene? La am-
pliacién se llevo a cabo, pero el Papa
no vino a Santiago. Ambos, el alcalde

y el arzobispo, presidian siempre las procesiones que se celebraban

a lo largo del afio. D. Enrique Otero era una persona menuda, del-

gado, no llegaba a los 50 kilos, en tanto que el arzobispo era alto y

corpulento, pasaba con creces de los cien kilos. Ante este evidente
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contraste de tamafios, los paisanos comentaban entre si: “ab/ vesien
os dous, a siia Eminencia e a siia Menudencia”. No se puede definir me-
jor el espectaculo que contemplabamos!

En el afio 1957, D. Enrique Otero fue nombrado Goberna-
dor Civil de Lugo, y los alumnos que cursibamos la Técnica Fisica
en ese ano, asi como los muchos repetidores que existian, le hici-
mos un homenaje que fue altamente recompensado con el aproba-
do general de la asignatura.

Una de las materias que se les atragantaba a muchos alum-
nos era la Botanica Fanerogamica que, impartida en tercer curso
por el Prof. Bellot, decano de la Facultad en aquella época, requeria
poseer una memoria prodigiosa para
recordar el nombre de las multiples
familias, 6rdenes, géneros y especies
de plantas existentes, asi como el
numero de sépalos, pétales, estam-
bres y pistilos de cada flor. Ademas
de tener que presentar un herbario
con 250 plantas, todas ellas clasifica-
das,

practico de reconocimiento de tres

debiamos superar un examen

Profesor Bellot

plantas y una prueba oral de toda la

asignatura para conseguir el aprobado de la misma. Claro que a una
compafiera nuestra le fue mas facil que a los demas, puesto que en
el examen oral, al que acudiamos con el libro escolar en el que el
Prof. Bellot nos firmaba “/» situ” el aprobado o el suspenso tras
contestar a las preguntas que nos formulaba, a esta compafiera le
pregunto si tenia una pluma; ella se la entregod y €l tirmé el aproba-
do sin hacerle ninguna pregunta, diciendo en voz alta para que to-
dos le oyésemos: digale 1'd. al Prof. Ribas (catedratico de Quimica
Organica en la Facultad de Quimicas, que habia recomendado a
nuestra compafiera) gue para aprobar a un alumno solo hace falta una
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plumd”. De esta forma afeaba la conducta del Prof. Ribas por haber
suspendido a un recomendado suyo. Asi era el Prof. Bellot, un gran
botanico, conocedor de la flora gallega, pero poseedor de un fuerte
caracter que, por pequefias discrepancias, le llevo a pedir la renun-
cia del cargo de Director del Real Jardin Botanico de Madrid y a
devolver las medallas de consejero del Consejo Superior de Investi-
gaciones Cientificas y de académico numerario de la Real Academia
de Farmacia. Esta actitud beligerante contra los representantes de
la ciencia oficial le acarre6 un paulatino aislamiento hasta su jubila-
cién y muerte.

Excursion con el profesor Bellot

Sin duda alguna, todos los alumnos de nuestra promocion
tenemos un recuerdo especial (bueno o malo) de la asignatura de
Quimica Organica, cuyo profesor D. José Marfa Montafiés del Ol-
mo (del “Colmo” decian algunos) explicaba de forma muy didacti-

73



ca, con claridad y sencillez, para que todos le comprendiésemos.
Era muy buen pedagogo, pero su empatia con los alumnos era
inexistente, hasta tal extremo que cerraba la puerta del aula a las
nueve en punto de la mafiana, “ddndoles con la puerta en las narices” a
los que, corriendo y jadeantes, llegaban con unos segundos de re-
traso.

Los alumnos tenfamos que
superar un examen eliminatorio de
preguntas cortas, muchas de ellas
capciosas, en las que un fallo suponia
el suspenso de la asignatura. Y para
colmo (de ahi el mote del Prof. Mon-
tanés), la notificacién de los que su-
peraban la prueba era retrasada
intencionadamente hasta bien avan-

zada la noche, entregandole a Alfre-

Profesor Montasdés del Olmo

do, el bedel, una simple hoja con la

relacion de los agraciados, hoja que colocada en el tablon de anun-
cios, tenfamos que ver con ayuda de la luz de los mecheros. Para
mayor escarnio, el examen teérico de los que pasaban la criba se
celebraba al dfa siguiente a las nueve de la manana.

Esta desconsideracion de los profesores hacia los alumnos
no era nada infrecuentemente en nuestros afios de licenciatura,
aunque ahora pienso que no se trataba de actuaciones de mala fe
por parte de los profesores, sino un modo de intentar mantener su
“status’ de catedraticos “hueso” o, incluso, una forma de divertitse
a nuestra costa, como era el caso de D. Ulpiano Villanueva, cate-
dratico de Higiene y prestigioso médico humanista compostelano.
Nos impartia las clases en Medicina junto con los alumnos de esta
Facultad, si bien se preocupaba de que éstos ocupasen las primeras
filas del aula, dejandonos a los de Farmacia en los bancos posterio-
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res. Puesto que sus palabras eran apenas audibles para los de la
primera fila, los que estabamos detras le implorabamos: Don U/-
piano, jno se oye! Entonces, acercaba el micréfono a la boca y decfa:
ase oye ahora? Complacidos, replicabamos: (57, s Pausadamente,
alejaba el micréfono, lo volvia a colocar en su sitio original, y con-
tinuaba con su inaudible explicacion. {Vaya manera de “tomarnos el
pelo”! Se comentaba, aunque no creo que fuese cierto, que en afnos
anteriores pasaba lista a los alumnos, siendo Agapito el nombre de
uno de ellos. Cuando llegaba su turno, el Prof. Villanueva le nom-
braba diciendo: Pérez Rodriguez (un apellido simulado), Don Agapito,
pito, pito. Servidor de 17d, respondia el interpelado. De este modo se
repetia la escena cada vez que pasaba lista, ante el pitorreo de todos
los presentes. Cansado de tanto escarnio, un dia el profesor repite
una vez mas: Pérez Rodriguez, Don Agapito, pito, pito. Servidor de 17d,

Don Ulpiano, ano, ano, respondio el alumno.

Busto dedicado al profesor Ulpiano Villanueva
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Lo cierto es que los alumnos también éramos despiadados
con aquellos profesores que mostraban un caracter blando, como
era el caso de D. Angel Pascua, canénigo de la catedral y profesor
de religion, el cual era una persona sin duda inteligente y con méri-
tos eclesiasticos, pero poco apto para la docencia, ya que se irritaba
con facilidad ante cualquier pregunta inadecuada -y no digamos
irreverente- que terminaba con la expulsion del alumno. (Hereel,
fuera de clasel Ni que decir tiene que cuantos mas expulsaba, mas
preguntas se le hacfan con el fin de tener el mérito de ser expulsa-
do. El sitmmum fue un dia que, encolerizado por el alboroto que
estaban haciendo los sentados en la dltima fila, grité desquiciado:
{EL diltimo banco, fuera de la clase! Obedientes, los alumnos cogieron el
banco, abrieron la puerta y lo lanzaron al pasillo. Algo similar ocu-
rria con los examenes tedricos de Educacion Fisica, en los que el
profesor nos preguntaba, por ejemplo, los tipos de clases de salto.
Un companero nuestro le constestd: “salta de longitud, salto de altu-
ra..., salto de agna”. :Cémo que "salto de agna'?, le replico el profesor.
8%, salto de agna, el de las centrales hidroeléctricas. Suspenso, para Sep-
tiembre!l, bramé el profesor.

El intercambio de alumnos de
Farmacia con el fin de conseguir aprobar
las asignaturas que se les resistfan era muy
frecuente entre las Facultades existentes
en aquella época. Los alumnos de Santiago
se desplazaban a Granada o a Barcelona
para aprobar la Quimica Organica, y los de
Granada y Barcelona venfan a Santiago a

aprobar las disciplinas de Farmacologia y
Microbiologfa, impartidas entonces por

Profesor Gomez
los profesores Serranillos y Regueiro, Serranillos

respectivamente.
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Ambos, con una cabeza bien
amueblada e inteligente, eran com-
prensivos y cercanos, y sus materias
podian ser superadas con un cierto
esfuerzo en el caso de la Farmacologia,
y con menor esfuerzo en el de Micro-
biologia, ya que D. Benito Regueiro era
una persona bondadosa en demasia.

Por ello, sus alumnos le llamaban San

Profesor Benito Regueiro

Benitisio, salvo un afio en el que suspen-
di6 a un alumno y pasé6 a ser Benito E/
Cruel. Su mano derecha, la profesora de
practicas D* Ramona Vaamonde, cono-
cida por todos como Ramonita, era una
persona menudita, encantadora, algo asi
como la abuelita de los cuentos de ni-
nos, a la que todos le confiabamos nues-
tras cuitas, y que nos llamaba “nenifos™:

“nenirio, jquieres que te ayude a hacer la pre-

Profesora Ramona
Vaamonde

paracion microscipica?”.

No quisiera terminar esta exposicion sin hacer referencia a
D. Aniceto Charro, Catedratico de Quimica Analitica y Bromatolo-
gia, y fundador del “Museo de la Farmacia en Galicia”, con sede en la
Facultad. Sentfa una predisposicién especial por el uso de logarit-
mos para cualquier operacion numérica por sencilla que fuese. El
simple producto de 8x4 = 32 debia ser resuelto calculando el loga-
ritmo de 8, el logaritmo de 4, sumando ambos resultados y hallan-
do el antilogaritmo de la suma. Con frecuencia, el alumno, ante tal
camulo de operaciones, se embarullaba y daba como resultado un
numero diferente al que tenfa que ser, en este caso el de 32. Y lo
peor es que lo admitia sin percatarse del error!
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Las practicas de Bromatologia, a las que el Prof. Charro da-
ba especial consideraciéon, eran muy ilustrativas porque en ellas
analizabamos alimentos de diversa indole, desde la leche hasta la
carne, pasando por las harinas o los aceites. Por aquél entonces, D.
Aniceto Charro era director del Laboratorio Municipal de Santiago,
contando con dos policias municipales para la recogida de muestras
en los establecimientos, a fin de ser analizadas. En esta operacion
participabamos los alumnos de practicas que, sorprendidos, obser-
vabamos como las lecheras de la plaza, tan pronto vefan a los mu-
nicipales, se desperdigaban y escabullian rapidamente con la
caldereta sobre la cabeza para no ser controladas. {Y nosotros, jun-
to con los policias, corriendo tras ellas por toda la plaza de abastos!

Profesor Aniceto Charro

Ininterrumpidamente, desde 1958 hasta 1987 la Catedra de
Analisis quimico y Bromatologfa, bajo la direccién del Prof. Charro
primero y del Prof Simal cuando aquél se jubild, organizaba un
Curso Practico sobre Analisis de Alimentos de interés para la for-
macion de Farmacéuticos Titulares inspectores. Oscar Baltar obtu-
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vo el correspondiente Diploma una vez conseguido el titulo de
Licenciado en Farmacia.

Diploma del Curso Prictico de Analisis de Alimentos

La vida estudiantil fuera de las aulas se limitaba diariamente
a los paseos por la Herradura, si el tiempo lo permitfa, o por los
soportales de la rda del Villar cuando llovia, coincidiendo con la
presencia de las Marias a las dos en punto de la tarde, las cuales
guifiaban el ojo a los estudiantes que les agradaban, y ponfan mala
cara a las chicas guapas que le podian hacer la competencia.

Los sabados por la tarde, a eso de las ocho, se celebraban
los “té-bailes” en el Hotel Compostela. Si eran organizados por las
alumnas de Farmacia o de Filosoffa y Letras, el abarrote estaba
asegurado porque el nimero de chicas estaba garantizado. Los do-
mingos, el unico dia de asueto, lo aprovechabamos para ir a misa
(éramos mas creyentes que los jévenes de hoy), aunque eso si, los
de Farmacia bamos a la iglesia de las Animas, en donde el Profesor
Montafiés pasaba el cepillo de las limosnas y, por ello, con todo el

79



dolor de corazoén, introducfamos en el cepillo una pequena limosna
para que nos viese y lo tuviese en consideraciéon. Era frecuente
tomar después de misa un coctel en el Bar Carballeira, situado en la
Rua del Villar, donde Pepe, el duefio, habia sido companero del
famoso coctelero Perico Chicote, de Madrid. Los cécteles "Felici-
dad", "Arco Iris" y "Tiritos" eran los mas apreciados. La partidas
de cartas o de dominé las jugabamos en las tardes del domingo en
la Cafeteria “El Espanol”, al lado del cine Yago.

Las dos Marias en un paseo por el casco historico

Los bares para el “taceo” abundaban en la calle del Franco:
el Submarino, el 42, el Patio o el Ribadavia eran los mas concurti-
dos, junto con el “Bombero”, famoso por sus tortillas, el “Gato
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Negro”, por su higado encebollado, o el “Rois”, en la Raifia, por
sus bocadillos de calamares. En la parte vieja de la ciudad, “tascas”
tipicas como el “Entreportas” en la calle de la Troya, “La Porco-
na”, el “Quitapenas” y el “Gaiteiro” en las Algalias, o en la ria
Traviesa el “Arsenio” y el “Xustiio”, conocido por este nombre
porque sacaba del barril, “a 0jo”, la cantidad justa de vino para lle-
nar las tazas que se le pedfan. Si alguna rara vez sobraba el vino
retirado, lo bebia él, jno vaya a ser que se avinagrase en la jarral
Todos los jueves del afio habia feria de ganado en la alameda de
Santa Susana y reunién de madereros en Porta Faxeira. Tras la
compra-venta de ganado o de madera, se reunfan para comer. El
menu era el mismo en todos los sitios: pulpo y callos. El pulpo de
los “Sobrifios do pai”, en la calle de la Troya, y los callos del “O

catro” en la ra San Pedro eran famosos.

OS- de SANTY
SOUVENIRS ©

|H1‘
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Calle del Franco
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La mayorfa de los estudiantes viviamos en pensiones, casi
todas localizadas en la zona norte de la parte vieja de la ciudad.
Oscar Baltar vivia en un piso junto con sus hermanos, y algunos
otros se alojaban en los Colegios Mayores de San Clemente, Fonse-
ca y Generalisimo (hoy Rodriguez Cadarso), situados en la Resi-
dencia (actualmente Campus Sur), o bien en La Estila o en San
Agustin (jesuitas). Practicamente todas las chicas vivian en Resi-
dencias femeninas: Teresianas, Virgen del Portal, Cluny, Doroteas,
Cristo Rey...

Existian muchos lugares de comida para estudiantes. El mas
tipico de todos era "Villa Patata", situado en un pequefio y viejo
piso de la la Plaza de San Miguel, a donde acudfamos cuando fla-
queaban nuestros fondos. El ment consistia en una taza de caldo o
de sopa y, de segundo, un plato pequefio abarrotado de patatas
fritas (de ahi el nombre de "Villa Patata"), en cuya cuspide flotaba
un microscopico bisteck (en la comida del mediodia) o un huevo
frito en la cena. Asi todos los dias.
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D. OSCAR BALTAR BESCANSA
(1979- )
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El titular actual de la Farmacia de Padron es Oscar Baltar
junior, cuyos apellidos aunan a dos dinastias de gran tradicion far-
macéutica: los Baltar y los Bescansa. La Farmacia Bescansa, en la
calle del Toral de Santiago, es de las mas antiguas de Santiago, ya
que fue fundada en 1843 por D. Antonio Casares. Personalidad de
gran prestigio, era muy querido en la ciudad. Cuando murid, en el

AN NJCNFNSC S

T
DOCTOR CASARESH
1845 &

Farmacia Bescansa

periodico local aparecié el comentario de un paisano que ilustraba
muy bien la admiracién que se le tenfa. Textualmente decia (pido
disculpas por el exabrupto): “morreu Casares, fodeuse a quimica”.
Tras su muerte, la botica pronto pasaria a la familia Bescansa por
raz6n de matrimonio, y a principios del siglo XX elaboraba el la-
xante Bescansa que se hizo famoso en toda Espana.
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Afamado Iaxante Bescansa-Normal

Oscar Baltar Jr. cursé los estudios de Farmacia de acuerdo
con los planes de estudio de 1994 y 1999, de cinco cursos, distri-
buidos en dos cuatrimestres cada uno de ellos. En estos planes se
introduce el erédito como unidad académica, que se corresponde con
diez horas de ensefianza tedrica o practica. Por otra parte, existian
cuatro tipos de materias: troncales, obligatorias de Universidad,
optativas y de libre configuracion. Estas ultimas eran las ofertadas
de entre todos los planes de estudio de la Universidad y tenian por
finalidad lograr que el alumno adquiriese una formacién académica
mas amplia, objetivo que no se llegd a conseguir, ya que por lo ge-
neral los alumnos se limitaban a elegir solo las asignaturas pertene-
cientes al plan de estudios de su propia Facultad.
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Primer
curso
Segundo
curso

Tercer

Curso

Cuarto

curso

PLAN 1999

Prlmer cuatrimestre
Matematicas
Quimica general
Anatomia, Citologia e Histologia

Segundo cuatrimestre
Quimica inorganica
Técnicas analiticas
Boténica

Asignaturas anuales
Fisicoquimica
Quimica organica

Primer cuatrimestre
Fisiologia vegetal
Técnicas instrumentales
Parasitologia
Segundo cuatrimestre
Fisiopatologia
Microbiologia
Asignaturas anuales
Fisiologia
Bioquimica
Primer cuatrimestre
Inmunologia
Anadlisis biolégico y diagndstico de
laboratorio |
Segundo cuatrimestre
Farmacognosia
Asignaturas anuales
Quimica farmacéutica
Farmacologia |
Tecnologia farmacéutica |
Primer cuatrimestre
Nutricién y Bromatologia
Farmacologia Il
Tecnologia farmacéutica |1
Salud publica
Segundo cuatrimestre
Andlisis bioldgico y diagnostico de
laboratorio 1
Toxicologia
Biofarmacia y Farmacocinética

Primer cuatrimestre
Gestion y Planificacion
Legislacion y Deontologia
Segundo cuatrimestre
Estancias

Troncal
Obligatoria
Troncal

Troncal
Troncal
Troncal

Troncal
Troncal

Troncal
Troncal
Troncal

Troncal
Troncal

Troncal
Troncal

Troncal
Troncal
Troncal
Troncal
Troncal
Troncal
Troncal
Troncal

Troncal
Troncal

Troncal
Troncal
Troncal

Troncal
Troncal

Troncal

6
6,5
5

6,5
6,5
6

13,5
13,5

11
12

4,5

7,5

14
12,5
115

8
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o N O

[
o oo

15
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Estos planes también establecfan cinco orientaciones: Sani-
dad Ambiental, Sanidad Alimentaria, Industrial y Biotecnologia,
Cinico-Sanitaria, y Oficina de Farmacia y Farmacia Clinica. En to-
tal, la oferta docente de la Facultad era de 76 asignaturas. {Todo un
desproposito! Ademas, se establecia por primera vez la obligatorie-
dad de realizar Practicas Tuteladas en las Oficinas de Farmacia o en
los centros Hospitalarios durante un periodo de seis meses, con 35
horas semanales. Oscar las realizé en la Farmacia Bouzén, de Val-

ga, porque en la de su padre le estaba prohibido.

En sus afios de estudiante los “botellones” de los jueves
eran muy celebrados, aunque Oscar Jr. participé poco en ellos, ya
que residia en Padrén con sus padres y solo acudia a Santiago a las
clases, a donde iba en su coche particular, que ¢l conducia, acom-
pafiado de sus amigos padroneses matriculados en otras Facultades.

Sus vivencias académicas no me las quiso contar porque es
posible que yo, como profesor suyo, fuese el protagonista de algu-
nas de ellas y no saliese bien parado, debido al rigor de la Fisico-
quimica, asignatura no muy apreciada por muchos alumnos, por no
decir odiada. Ademas, relatar el quehacer y la conducta de los que
fueron sus profesores, muchos de ellos presentes en esta sala, re-
querirfa de un relator mas objetivo que el que les habla. En cual-
quier caso, haré una excepciéon y me voy a referir a uno de ellos
porque el relato no es mio, sino el de un alumno que recientemente
publicé un articulo en la edicién digital de La Voz de Galicia, y que
decia lo siguiente:

Durante arios para los estudiantes de Farmacia hubo un nombre que
infundia miedo en el corazdn. Solo dos silabas contenian el apellido del mis
espinoso, sagaz, duro y singular profesor del campus sur. Impartia su asignatu-
ra, pero impartia mucho mais, impartia cardcter. Sometia al alumno a nltrapre-
sidn, algunos se quebraban, si, pero otros se convertian en diamantes.
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Carismatico, gallardo, altivo, de flequillo ladeado, carraspera y espiga-
da figura, su presencia en el frontispicio del aula imponia un campo magnético
de Kilo teslas que ordenaba el caos molecular de las mentes de sus alummnos.
Era una cura de humildad.

Yo frecuentaba su despacho para ver qué tal llevaba la asignatura y
siempre exclamaba: «gilipollas, no tienes pusietera idealy. Nunca nadie me
describid mejor, yo era gilipollas y no tenia pusietera idea.

Convertia su asignatura en un campo de batalla. Mi calculadora no
sobrevivid, la hundi en la mesa de un puiietazo por un problema de entalpia
que no me salia. Al final me puso la mejor nota del mundo: un 5,0 y unas
cicatrices en el lomo del alma que me permiten decir «yo aprobé con el profesor
Jado», que significa «yo sobrevivi al apocalipsis».

Se jubilo este ano. Me lo cruzo a veces por
Santiago paseando con su seiiora, me acerco a ¢l y le
pregunto jqué tal?. «Psé, psév, contesta, pero en su talle
signe latiendo el acero valyrio, la mirada de Clint
Eastwood y esa firmeza ante la que uno solo puede
mostrarse reverencial. « Tu hermana era buenisima y tn
un idiotay, suele decirme. El mejor profesor que he

tenido en mi vida.

Profesor Eduardo
Iribarnegaray Jado

Jado, amigo, enhorabuena por este merecido reconocimiento.

Muchas gracias.
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INTERVENCION DEL
PRESIDENTE DEL COF DE
A CORUNA

@ cofc

Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Provincia de A Coruna

Un recorrido profesional historico.

El Colegio Oficial de Farmacénticos felicita a la

Farmacia Baltar al cumplirse el bicentenario de su

creacion. , .
Héctor Castro Bernardino

Que una oficina de farmacia cumpla doscientos afios de an-
tigiedad no es un hecho nada frecuente, y si ademas se da la cir-
cunstancia de haberse mantenido en la misma familia a lo largo de
seis generaciones, cual es el caso de la Farmacia Baltar, puedo afir-
mar, sin temor a equivocarme, que estamos ante un evento verda-

deramente excepcional.

En realidad, el origen de la Farmacia Baltar se adelanta prac-

ticamente en un centenar de aflos a la propia existencia del Colegio
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Oficial de Farmacéuticos de A Corufia, que se constitufa en los
albores del siglo XX coincidiendo en el tiempo con el estableci-
miento de un marco normativo que por primera vez definfa los

principios de organizacién de las profesiones sanitarias tituladas.

En el afio 1917 entraban en vigor los primeros estatutos de
la profesiéon farmacéutica colegiada, que definfan también por pri-
mera vez el funcionamiento de los Colegios de Farmacéuticos, de
sus 6rganos de gobierno, de sus funciones y de sus competencias.
Curiosamente, tenemos que remontarnos practicamente un siglo
atras, al ano 1816, cuando el farmacéutico José Baltar Varela fun-
daba la Farmacia Baltar, que iniciaba un recorrido histérico de ser-
vicio a la sociedad que se ha extendido sin interrupcién hasta
nuestros dias en el mismo emplazamiento que hoy sigue ocupando
en la plaza Baltar de Padrén. Un recorrido que, en realidad, hemos
podido conocer en sus primeros compases, mas de la mano de los
companeros Oscar Baltar Montero y Oscar Baltar Bescansa, padre
e hijo respectivamente, que hoy ocupan los dos tltimos eslabones
de esta emblematica saga farmacéutica familiar, que a través de la
investigaciéon de los archivos colegiales, cuyo primer documento
vinculado la Farmacia Baltar data del 20 de diciembre de 1923 y
corresponde a un escrito de Ernesto Baltar Cortés, bisabuelo del

actual titular de la oficina de farmacia.

Asi, sabemos que a José Baltar Varela, fundador de la far-
macia, le sucedio al frente de la misma el farmacéutico Angel Bal-
tar, y a su vez a éste su hijo Ernesto Baltar, a quien antes
aludiamos como componente de la saga familiar que por primera
vez aparece en los registros colegiales; la saga continué con Manuel
Baltar Santald, y llega a sus ultimos eslabones con Oscar Baltar

Montero, titular de la farmacia entre los afios 1982 y 2009, y su
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actual propietario, Oscar Baltar Bescansa. Sin duda, una gran saga
representada por seis generaciones de profesionales farmacéuticos,

vinculada a la propia historia de Padron.

Hace unos dias, el Colegio Oficial de Farmacéuticos de A
Corufa celebraba la conmemoracién de su festividad patronal con
la entrega anual de galardones a colegiados, y entre los mismos
figuraba Oscar Baltar Montero, padre del actual titular de la farma-
cia, que recibfa la insignia de oro del Colegio acreditando sus 50
afios de colegiacion, con una dilatada trayectoria de ejercicio farma-
céutico y de compromiso profesional con la sanidad y la salud pu-
blicas. Como resulta facilmente comprensible, fue para el Colegio
un motivo de franca satisfacciéon poder ofrecer este simbdlico re-
conocimiento coincidiendo con la celebracion de los doscientos

afnos del nacimiento de la Farmacia Baltar.

Quiero felicitar muy especialmente a los companeros Oscar
Baltar Bescansa y Oscar Baltar Montero, anterior y actual titulares
de la Farmacia, por haber tenido la brillante iniciativa de promover
y llevar a cabo la conmemoracion del bicentenario de la misma. No
me cabe la menor duda de que para ambos tiene que ser un motivo
de orgullo haber estado, y continuar estando, al frente de la Farma-
cia Baltar, que con sus dos siglos de historia continda hoy siendo
un referente en la atencidon farmacéutica a los ciudadanos de Pa-
drén y su comarca, y en la que se atnan la raigambre histérica con
la permanente actualizacién profesional y el empleo de las ultimas
tecnologias en dispensacion farmacéutica para proporcional la me-

jor atencion al usuario.

En la celebracién de este bicentenario, el Colegio de Farma-

céuticos de A Corufia quiere unirse en su alegria a la de los compa-
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fieros farmacéuticos promotores de esta conmemoracion, quienes
oy se erigen en verdaderos representantes de un entrafiable y sin-
hoy se erigen en verdaderos representantes de un entrafiable y sin
gular retazo de nuestra propia historia profesional farmacéutica

provincial.

Estamos seguros de que el ejercicio farmacéutico que desde
hace doscientos afos se realiza en la Farmacia Baltar con profesio-
nalidad y cercania al paciente, ha de tener continuidad por muchos
aflos mas, contribuyendo cada dfa a procurar la mejor atencién

farmacéutica posible a los ciudadanos.

Héctor Castro Bernardino
Presidente del COF de A Corusia
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INTERVENCION DE OSCAR
BALTAR MONTERO

Lustrisimo Sesor Presidente de la Academia de Farmacia de Galicia

Liustrisimas seiioras y seiiores académicos

Seroras y seiores.

Me embarga una profunda ilusion el
haber llegado a esta fecha y poder celebrar
el 200 aniversario de la creaciéon de la
FARMACIA BALTAR. Tenfa 25 afios
recién cumplidos cuando empecé ayudan-
do a mi padre, y me jubilé a los 70. Cuando
alguna vez pensaba en el Bicentenario de la
farmacia, echaba cuentas y crefa firmemen-
te que esta celebraciéon no serfa para mi,
sino para mi sucesor. No contaba con la
mayor esperanza de vida actual, que se
debe, precisamente, a los avances de la
Farmacia y de las Ciencias afines.

Oscar Baltar Montero
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Agradezco de corazon a la Academia de Farmacia de Galicia
y a los doctores Mifiones y Sanmartin por haber colaborado acti-
vamente en este evento.

La Farmacia Baltar es una de las boticas mas antiguas de
Galicia y ha estado siempre regentada por la misma familia. La
fundo6 José Baltar Varela en el afio 1816, que era hijo de un escri-
bano de Padrén, Francisco Antonio Baltar y Marifio. Se sabe por
documentos existentes que José Baltar estuvo en la seccion de far-
macia de los ejércitos del norte durante la guerra de la independen-
cia contra Napoledn, cuyo ejército fue expulsado en la batalla de
Vitoria del 21 de Junio de 1813. Se licencié en esta ciudad en 1815
y, tal como reza en el titulo, “despucs de haber superado los ejercicios teori-
cos y prdcticos a los que fue sometido, de haber jurado defender el misterio de la
Purisima Concepcion de la Virgen, dar de limosna a los pobres las medicinas
que pudiere y guardar sigilo en los casos convenientes. Debid ser un farma-
céutico muy capaz, pues en un escrito de Don Clemente Mathé,
controlador de hospitales de campafia con destino en Elgoibar, con
fecha 15 noviembre de1815, destaca su labor al frente de la botica,
diciendo: “ha observado este profesional el mayor celo e interés por la salnd de
los militares enfermos, sin que haya habido falta alguna de las medicinas que se
recetaban diariamente, ni los médicos y cirnjanos me hayan producido queja
alguna, asi de falta de ellas como de su buena elaboracion, que seguramente ha
contribuido en gran parte al restablecimiento de los militares enfermos”.

La primitiva farmacia era mas pequefia que la actual y estaba
situada en una casa en la que vivia José Baltar. Junto con otras dos,
que estaban adosadas, se derribaron posteriormente para construir
la nueva farmacia por orden de Angel Baltar Varela, sobrino del
anterior. La parte delantera, con pequefios retoques a lo largo del
tiempo, lleg6 hasta el dia de hoy. En cambio, la rebotica sufri6 va-
rias modificaciones para ir adaptaindose a las nuevas necesidades.
En su parte frontal se encuentra el botamen, donde se guardaban
los productos y materias vegetales para elaborar las formulas magis-
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trales. En el estante mas alto hay unos botes que son un regalo de
Jonh Trulock, abuelo de Camilo José Cela, ingeniero que construy6
el ferrocarril de Santiago a Carril. Cuando se acabé la construccion,
regal6 el botamen de la farmacia del ferrocarril a Angel Baltar, se-
gundo titular de la farmacia, con el que tenfa una gran amistad.

Angel Baltar Varela estudio en la recién creada Facultad de
Farmacia en 1857, siendo componente de la primera promocién y
licenciandose el 26 octubre de 1862. Estaba, como su tio, muy in-
teresado por la cultura. Ambos fundaron en Padrén una biblioteca
particular que llegd a ser la mas importante de Galicia. Fue cedida
al Museo do Pobo Galego y esta ubicada en una sala denominada la
“Biblioteca Baltar”. Otra parte fue cedida al museo Rosalia de Cas-
tro de Padréon. A Angel le unia una muy estrecha relacién de amis-
tad con Rosalia De Castro y con Murguia, existiendo cartas que asi
lo acreditan. Fue alcalde de Padrén.

El tercer farmacéutico fue Ernesto Baltar Cortés, hijo del
anterior, al que sucedié en el afio 1895. Fue también alcalde de
Padrén. Su hermano Angel era un reconocido cirujano de Santiago,
un gran maestro de la cirugfa. José, el hermano mayor, fue funda-
dor de la farmacia Baltar de Noya, que todavia existe y que regenta
su nieta Saladina Leiciaga Baltar. Hoy en dia siguen extendiéndose
nuevas ramas médicas y farmacéuticas de la familia.

El hijo de Ernesto, Manuel Baltar Santalo, fue el cuarto titu-
lar de la farmacia desde 1928 hasta 1981. Estaba casado con Pilar
Montero Moreno, también farmacéutica, de las pocas mujeres que
entonces cursaban una titulacién universitaria. Habiéndose licen-
ciado el 16 de diciembre del 1929, colaboré en el trabajo de la boti-
ca sin dejar de ser ama de casa con seis hijos.

Al fallecimiento de Manuel le sustituy6 en la titularidad de la
farmacia su hijo Oscar Baltar Montero hasta que el 15 de diciembre

97



de 2009, debido a su jubilaciéon forzosa, la farmacia pasé a manos
de su hijo Oscar Baltar Bescansa, sexto titular de la familia. En sus
apellidos se atnan dos generaciones de farmacéuticos: los de la
farmacia Baltar y los de la farmacia Bescansa de Santiago de Com-
postela, regentada actualmente por Ricardo Bescansa Vazquez.

Sin duda alguna, la oficina de farmacia ha cambiado mucho
desde los primeros tiempos hasta ahora. Recuerdo a mi padre, con
su auxiliar Luis Lamas (era yo nifio), removiendo los productos en
el mortero para elaborar las férmulas magistrales. Ya empezaban
entoces a dispensarse las especialidades farmacéuticas. Hoy las
férmulas son una minima parte de los productos farmacéuticos,
pero siguen siendo imprescindibles. Las multinacionales farmacéu-
ticas llenaron las estanterias de la farmacia con todo tipo de medi-
camentos en sus multiples y variadas formas de administracion.
Practicamente el farmacéutico “galénico” fue sustituido por el far-
macéutico “dispensador”. Ahora bien, este cambio no supuso el
menoscabo del papel del farmacéutico en el area de la salud; al con-
trario, liberado de una tarea prescindible por el avance de la indus-
tria farmacéutica, le permitié dedicar mas tiempo al cuidado e
informacién del paciente. Surgié de este modo el concepto de
“Atencion Farmacéutica”, para cuya mision el farmacéutico tuvo
que reciclarse, actualizando sus conocimientos de farmacologia, los
cuales continuan avanzando con el descubrimiento de los nuevos
farmacos.

Hace casi dos décadas que entro la informatica en la oficina
de farmacia, de manera que ya no es posible trabajar sin ella. Un
ejemplo es la receta electronica. Pero ademas, se vislumbran gran-
des expectativas para el futuro de la informatica farmacéutica.

De aquellos tiempos me vienen a la memoria algunas anéc-
dotas, como aquella que contaba mi padre acerca del paisano que
estaba esperando a que le preparasen una férmula magistral. Senta-
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do en el banco situado fuera del mostrador no quitaba los ojos de
coémo se preparaba la férmula que se estaba realizando en la mesa
de trabajo. En el momento en que mi padre estaba procediendo
con mucho tiento a pesar en la balanza de precision uno de los
componentes de la férmula, le dice desde el banco:jdeixe que pese! E1
paisano ignoraba que el exceso de peso de un componente des-
compensaba la férmula. Otros se equivocaban y pedian tintura de
“odio”, agua “asesinada” o colonia de la “mds menos”, en cuyo
caso habfa que interpretar si querfa la mas cara o la mas barata. En
cierta ocasion, un cliente me escribié diciendo que en la industria
Bayer ya no se fabricaban las tabletas de aspirina como antes, por-
que segun ¢l no le hacfan efecto. Me pedia que llamase a la fabrica
para que las hiciesen bien.

Algo caracteristico de las boticas de antes eran las tertulias
en la rebotica. Recuerdo, cuando era nifio, todas aquellas conversa-
ciones nocturnas entre los tertulianos. Me acuerdo, entre otros, a
los dos maestros nacionales, al médico, a dos comerciantes y a un
emigrante de Buenos Aires que regresé jubilado a su tierra. Se ha-
blaba de todo (menos de politica, claro esta) y a veces defendian su
opinién enérgicamente. Estas tertulias terminaron cuando llego la
television. En el Casino de Padron se instalé un televisor y la gente
iba a ver el telediario, las peliculas o el futbol. Al final la tertulia
quedé reducida a dos personas: mi padre y su amigo el médico, que
charlaban delante de un brasero sentados en sendas banquetas,
dando de vez en cuando unas vueltas a las cenizas para avivar el
calor.

Oscar Baltar Montero
Farmacéutico
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